
凤凰禅茶开新境 澳洲茶修回味甘

（ 2017-8-28 ）

旧时北京中山公园东侧的 [来今雨轩] 茶社，门前曾有副楹联「三篇陆羽经，七度卢同碗」。陆羽和卢同，
这两位唐代隐士的独高身影，在中华茶道文化中依然熠熠生辉。

被奉祀为 “茶圣”、“茶神” 的陆羽，著有世界第一部茶叶专著，上中下三卷十节七千多言的《茶经》，
总结出一套科学的种茶、采茶、煮茶、品茶的方法，并赋予茶艺一种深刻的文化内涵，形成了最初的茶道。

“茶仙” 卢同， 抒情抒志<走笔谢孟谏议寄新茶>（《玉川泉歌》），俗称《七碗茶歌》，全诗古今传诵
不绝：一碗喉吻润，两碗破孤闷。三碗搜枯肠，唯有文字五千卷。四碗发轻汗，平生不平事，尽向毛孔散。
五碗肌骨清，六碗通仙灵。七碗吃不得也，唯觉两腋习习清风生。

如今，大同师尊为探索人类生命大回归而开创【凤凰丹学】，发掘古文明茶文化结晶，创办了以茶养德，
以茶养生为主题的茶修课。2017年5月，凤凰禅茶终于登陆澳洲，澳洲凤凰园开始以茶会友，通过举办《凤
凰茶修》养生坊，帮助大家修心养性，提升茶境。 

在短短三个月的时间里，澳洲凤凰园先后开办了十余场《凤凰茶修》。凤凰禅茶，将华人和西人，将不同
文化、宗教背景的爱茶和灵修人士联系在一起。大家经《凤凰茶修》仪式后雅坐于席，共享茶馨而尘俗两
忘，从中获得心灵宁静。  

第一次参加茶修的法国人韦洛莉卡第二天反馈说：“喝了两小杯茶，觉得好饱，喝不下第三杯了。我当晚
睡了一个好觉，好久都没有过如此好的睡眠了。”

带着两个中学生（女儿和同学）前来参加的澳洲妈妈爱丽可丝说：“有趣而独特的养生坊，感受到正能量，
还有能量的提升。学到一个新的静坐方法，好棒！”

刚完成大学学业的艾莉丝已经参加了好几场茶修，她还邀请她妈妈前来参加。她们反馈说：当晚睡眠质量
非常好。有趣的是，茶灸时，艾莉丝感觉眼睛从未有过的干燥而她妈妈却感到很湿润，有眼泪流出。

大家都一致反应，“凤凰茶灸” 明目涤尘，透人肺腑。茶修时，身体发热、发汗，感觉通体舒畅，心灵愉
悦。不过，同一壶茶，大家却喝出了好几种口味，好多人说是甘甜味，也有人说含苦味，还有人说有药味。
 

习练《凤凰铜钟》将近一年的简妮芬，不仅自己争取每场必到而且还带女儿和儿子来体验凤凰禅茶。她十
一岁的儿子问：“好奇怪，为什么茶是咸味的？”十五岁的女儿，喝了茶回去告诉妈妈： “看到肉不想吃
了，不想再吃肉了！”

简妮芬说：“我喜欢参加《凤凰茶修》活动。我的心在喝茶中安静下来，感到就像污浊的空气中的粉尘慢
慢落下来，剩下清新的、原始的空气，我的心好享受这本属于我的、最原始的平静和喜悦。”

简妮芬分享到：“在即将结束的一分钟，我感到有一个 ‘圈’， 先从我的后背沿脊柱向上升起，到头顶
又向下，从面部胸前沿中线落下，然后再从后背升起，如此不停地快速循环。当时我心里在想这是我自己
的想像呢，还是真实的呢？此时音乐结束，茶修结束了。以前有人跟我提过通小周天，我心想这会不会就
是这个呢，凡事顺其自然吧。感谢《凤凰茶修》，令我们蒙福受益！”

这几年一直积极做义工的艾琳，在茶修中做助理，虽然不能像其他人一样从头到尾全场都静坐下来，但她
也取得了很好的效果：“我已经参加了好几场的茶修, 除了第一次有明显的排稀溏的黑色大便之外, 一直也
没有其它太明显的感觉。可这次的感觉真的有点不一样, 当喝完了最后一口茶后，感觉一股清凉的气一直
沿着脊椎向下运行， 到了中部，停顿了几分钟。然后，我感觉气一直想向下冲, 冲到哪个地方，那个地方
的有一个点就会痛，气冲过去打通了后那个点就不痛了。”

艾琳分享：“当时，气一直冲到了左肾部，肾一直在痛；大概10分钟左右，气冲过了左肾后，一股清凉的
气到了右肾，随后又到了心脏和肺。再后来，冲到两个肩膀的最左和最右的两个穴位。整个人的感觉是神
清气爽, 而且脚步轻盈，这种感觉一直带回家后，甚至回家之后的几个小时还一直保持着这种感觉，好似
抿了薄荷一样 。”

https://fhyuan.net/?p=7887


艾琳接着说：“当晚梦见了一窝蛇，我才惊醒过来为什么我的肾一直有问题，肾发炎和肾功能不好，有烂
苹果的味道。最近一两年来，肾一直都好像有结石一样地痛。我很幸运，凤凰茶疗把我身上问题的根源找
了出来，现在我每天都向梦到的蛇诵《天爱真言》，希望它们去更好的地方修炼。之前痛的左肾，也没有
再痛。晚上能睡安稳了，一觉到天亮。非常感恩，把困扰了几年的问题解决了。”

艾琳同时希望：“对茶修还没有感觉的人，一定要坚持参加。习练凤凰园养生秘法和《凤凰铜钟》后，经
络通畅，更容易体悟到 “气浴百脉”，大家不要半途而废。”

回看卢同的七碗茶饮，从物之境，情之境，心之境，气之境，炼之境，仙之境而升华入化之境。这七层饮
茶境界的递进、提升，我们不但可以在《凤凰茶修》中得以体悟，而且开拓新境，迈人【凤凰丹学】。

一碗润人喉吻，生津止渴，启开表面物之境。

二碗成双能破孤闷，安稳人的情绪，进到情之境。

三碗深入肠里，搜到「文字五千卷」。卢同隐居山林安贫乐学，三碗茶入了他枯肠搜到「文字五千卷」，
茶的甘露与人的创作思路相通了。涤虑发真照，实境与虚境贯通，入了心之境。

四碗发人轻汗，化解了平生胸中块垒，抒怀消郁，还源荡昏邪，达到了气之境。

五碗深入人的肌骨，清之澈之，肌骨转之，溶入炼之境。

六碗通仙灵，突破了常人肉体空间之局限，升上仙之境。

七碗习习风生两腋，乘风上蓬莱，神入化之境。

《凤凰茶修》， 茶、人、境的合一，不但帮助我们扶正祛邪，保健养生，焕发青春活力，而且带领我们碰
触宇宙文化的深奥玄妙，进入禅茶一体的境界，返本归真。常用 “凤凰茶灸”,令肌肤亮丽，骨骼清奇；
常修持 “凤凰禅茶” 可开慧增智，养处变不惊之定力。

我们希望有更多的人来参加《凤凰茶修》，以达修身克己，提升根植于内心的修养，逐步体验身、心、灵
的内在转化，提高生命的境界。

（ 澳洲 ） 贝 纳

E=hv 频率越高能量就越强

2017-8-22
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人类到了需要超越自己的时候了。每一个人，都需要完成一个华丽的转身。
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自从进入科技革命以来，我们去登月、去发现行星、寻找星系⋯⋯除了发现世界外面还是世界，我们还是
没有找到超越自身的方法。

外求的时代过去了，接下来人类只有内求！所谓内求，就是人类要依靠自身去进行提升，这就需要我们拥
有巨大的能量。

世界上的一切物质都可以用能量去换算，这就是爱因斯坦用了毕生的精力和智慧得到的公式： Ｅ＝ＭＣ²。

既然如此，我们就可以把一切物质当成能量去看待。

能量是怎么形成的呢？他是由物质内部的运动和振动产生的。小到原子、分子，大到天体运行，都在不断
地运动和振动。

因此世间一切有形、无形的物质皆是不同的运动周期和不同的振动频率形成的能量，只是周期和频率各不
相同，因而产生不同的表现形式。

振动论是一个庞大的理论体系，是解释一切自然现象存在状态和相互作用的基本依据。
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爱因斯坦的老师——“量子力学之父” 普朗克有一



个能量公式：E=hv（E是
能量，h是一个量子常数，v是振动的频率），意思是“意识就是振动频率，频率越高能量就越强。”

因此，振动频率最高的成为无形的物质，如思想意识；频率其次的为有生命的物质，比如人和动物，当然
人比动物要再高一点；振动频率最低的成为固体物质，比如花草树木、桌子、椅子等等。

这就是中国传统文化里说的：万物皆有灵。

只不过无形能量总比有形能量更有威力，有更强大的力量和更多的功能。

也许有人要问，既然有灵体的存在，为什
么人们看不见、听不到、摸不着？

一般而言，人类生存的世界是一个物质世界，位于前面所谈的连续体的末端，和另一端无形灵性世界相较，
这个物质世界比重大、振动低，因此肉体的察觉力非常有限。

人类经由眼、耳、鼻、舌、身来感觉。每一种感官，都可以察觉到高高低低不同的频率。

 例如人的耳朵可听到的频率范围，最高可达到每秒20000赫兹、最低可听到每秒16赫兹。人的眼睛，可以
看到某一个范围内的频率，例如当振动频率在500～536兆赫之间时，眼睛就会看到黄色。人的肉眼可以分
辨红橙黄绿蓝靛紫，紫色是人类肉眼可以看到颜色的极限。



其实，在紫色之上还有振动频率更高的紫外线，在红色之下也有振动频率更低的红外线，但因为振动频率
过高或过低，超过人类肉眼可以看到的范围，所以我们看不见。电磁波频谱从交流电的几十赫兹到伽马射
线的大于3×1019赫兹，范围非常之大，而人眼可见的光波只是其中很小很小的一段。

我们察觉不到的事物，难道就表示它不存在吗？事实上它一直都存在，而且一直存在我们的四周。上面所
谈的紫外线或红外线，它不但存在，而且还渗透到人类的肉体之中。在肉体或物质世界之外，存在着振动
频率更高的广袤宇宙。如果我们调整自己的能量振动频率，就可以突破限制，接收到其中的信息，而不再
只是限制在肉体或物质世界的层次中。

意识能量层级↑

世上所有的东西，不论是固体、气体或是液体，不论是有形或无形，都是一种能量的表现。而能量是不灭



的，既不能被创造也无法被销毁，这也是经过科学家如爱因斯坦等人所印证过的事实。然而，科学家还印
证了另一事实，那就是“能量是可以转换的”，可以从振频低的一极转换成连续体上振频高的另一极，这一
事实对人类来说可是个大好消息，这表示我们是可以经由一些方法来调高我们自己的能量。也就是说，我
们可以把粗糙笨重、密度大的能量，升华成精细轻快、密度小的能量。

正是基于这个观点，UFO专家提出大胆设想，以前认为在外星存在的外星生物其实可能也生活在地球上，
只不过他们生活在高频率空间中，以我们的频率是看不到的。

按照能量守恒原理，万物都是能量，都是频率。能量既不能凭空产生，也不会无故消失，只能从一个物体

转移到另一个物体，或者从一种形式转化成另一种形式。

人体内时刻都在产生能量，比如身体内部的有形能量——即物质能量的传递，是从分子到分子，再从细胞

到细胞的。

同时，人体还在往外传递一种无形能量，也就是我们的意识。现代物理学的最新研究成果显示，意识能量

的传递是可以超越空间限制的。

最重要的是：无形能量能超越现实世界。

例如，前两年杭州 “最美妈妈” 的事迹获得了无数人的赞誉和敬佩。后来，有人根据 “最美妈妈” 冲过
去救孩子的距离，利用物理学的方法计算了一下，惊奇的发现，她当时奔跑的速度明显超过了世界短跑冠
军的冲刺速度！其实，这就是人的某种无形能量被打开的结果。

类似的神奇案例在古今中外层出不穷，数不胜数。大部分情况下，我们难以感知到这些能量的原因，是我
们的身体在正常情况下无法接收到这些能量。只有在突发、应激的状态下，身体瞬间被激发，不经意间打
开了这个能量进入身体的门户，因此短暂的从外界获取了这种强大的无形能量。

那么，我们该如何调整身体状态，才能够从外界接收到这些无形的能量呢？
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人类的初级能量从饮食中获取；中等能量从大脑中获取；高等能量则来自于其他维度的宇宙时空。



先来看几个科学现象：物理里有个词叫共振，声学还有个词叫共鸣，理解起来都很简单。还有最新发现的
量子纠缠：相隔很远（远的以光年计）的两个量子之间并没有任何常规联系，当其中一个出现状态变化时，
另一个几乎在同时就出现相同的状态变化，而且不是巧合。

1665年荷兰科学家贺金斯（Christian Huygens）发现了“共振原理”（entrainment）：一个强大韵律的振动投
射到另一有相对应频率的物体上，而此振动韵律弱的物体由于受到相对应频率之周期性的刺激，因而与较
强的物体产生共鸣而振动。

贺金斯曾在房间里的墙上并排放置频率相同、速率不同的老爷钟，然后走出房间，第二天再回来时发现老
爷钟的钟锤皆以同速率同步摆动，其后许多人相继重复此钟锤实验，屡试不爽。

事实上，这种现象在我们日常生活中随处可见，比如未振动的琴弦会受强烈振动琴弦的影响而一起共振；
某女高音的声音能震破玻璃杯，因为她高频的歌声（无形）能提高玻璃杯（有形）的振动速率。当振动高
到某一程度，玻璃杯无法再维持玻璃的形状，因而破碎。

当你和某人谈话很投机，比如课堂上老师的谈话很吸引你，而你猛点头时，你的脑波可能正在与他共振；
有时与人相处，彼此虽无言语交流却心意相通，你会被他深深吸引，感到“惺惺相惜”或者想和他“长相
厮守”，这就是我们说的“心有灵犀”，因为你们的频率是一样的，你对他产生了共鸣。

共振现象也可以解释“近朱者赤、近墨者黑”这句古话。你若跟一个人长时间近距离接触，他的振频会跟
你逐渐共振，你的能量也会随之提高或降低。

我们通过调整自己的状态，使自己的频率同其他维度时空进行对接，然后就能获得那个时空的能量。

要想吸收这些能量，首先要使自己安静下来，静下来意味着你开始减少能量的消耗。比如道家讲究虚极、
静笃，只有虚，才能开始从宇宙中吸收能量。而静的最高境界就是让自己无限趋于虚无，这样能量才能顺
畅地流进来。
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就像这个问题：一滴水怎样才
能永存？答案就是：把它放进大海里！

人体也是这样，静下来打坐、冥想，就能把自己融进万物运转的时空中，从而获得强大的宇宙能量。其实
中国人自古以来就崇尚：天人合一，其意就是：大到宇宙天体运行，小到人体的五脏六腑，在运行逻辑上
都是一样的。这也就是我们所说的 “道”。

对于很多悟道、修行的人来说，打坐、冥想的本质，其实就是调整人体的运作状态，使身体与更高层次的
宇宙天体运行一致，如此你就变成了宇宙天体在这个世界上的一个投影，即是达到忘我、无我的境界。

事实上，我们的祖先早就发

现了这一点。比如《黄帝内经》就系统地研究了人体的运作，然后运用金木水火土的相生相克原理。实际

上，太阳系里金星、木星、水星、火星、土星的运转，和人体内五脏六腑的协作，本质上都是一样的。

再比如古代人所说的人体内的“小周天”，其实代表的是月球围绕地球运转的这一系统。人的脊椎有24节，

随着身体的循环，每一个骨节都会发生相应的感应。而根据这些微妙变化，古人体会到了一个周期应有的

变化节点，于是把中国农历的一年分为了24个节气。

所以，人身上每一点都在宇宙中有其对应点。通过反观与内视，所有的星系都会在人体之中找到对应的位
置。比如五脏之中的28星宿，比如命门之中的银河系。而打坐、冥想的本质就是不断提高自己与宇宙的共
融能力，最终达到天人合一的境界。



再比如佛家的禅修，禅定让自己的大脑和全部身心细胞处于高度安静的状态，这个时候你的大脑就像超导
体一样，你的心就是整个世界。当你充满着欢喜心、慈悲心、包容心的时候，时空的正能量就会源源不断
流入你的身体；当你发善心、发善愿的时候，瞬间就会得到无限的正能量。人一旦到了这个境界，自然就
能产生敬天爱人、呵护众生的仁慈，可谓水到渠成。

05

这些无形的能量就是很多天才成功的原因。他们的内心蕴藏着无穷的智慧，只要心念一动，就能调动大量
的时空能量来协助他们。世界上很多科学家、政治家、发明家也都有自己的信仰，也都在有意无意中得到

了宇宙能量的帮助。

人类有很多重大发明都来自瞬间的灵感，比如尼古拉·特斯拉。他一生独立开发并取得专利的发明就有七
百种，合作开发的发明达到了一千种以上。而他 “灵感” 的来源其实就是获得了高维时空的宇宙能量。

宇宙未知的领域是我们以目前的意识状态不能窥视的，从物质世界获取满足的时代已经过去，人类的终极



目标是追求灵性的进化，离开低级的振频进入高维度的时空。我相信，未来会有越来越多的人会通过探求
生命本质，进而转变意识来获取改变世界的能量。

“求人不如求己”，一切外求都是不长久的，我们一定要深刻的意识到——善心和爱心才能帮助我们源源不
断地得到无限强大的宇宙能量。因为爱是宇宙中最高的振动频率，是宇宙中最强大的力量，没有之一。

（ 文章来源：搜狐科技·青年悦读馆 ）

 

凤凰园《龙心通天》仪式效应的分享

（ 2017-8-22 ）

2017年6月17日，凌晨六点，启嫦师姐和司机在从桂林驾车回家的高速公路上，发生了严重车祸，汽车当场
翻了好几个跟头。

启嫦师姐一直呼叫 “大同师尊救我”！“大同师尊救我”！车子最终神奇地正面着地。

二人被送往医院后，经拍片诊断，司机左手臂粉碎性骨折，小臂外侧被撕下一块肉；启嫦师姐则颈椎骨折，
右眼流血不止。医生看了颈椎拍片后，立即决定当天下午两点进行手术，并告诉家属做好准备。

下午两点，幽兰师姐召集了其他几位爱心园友，为启嫦师姐举行《龙心通天》仪式。几乎是在同时，本来
要为启嫦师姐动手术的医生，当再次看了她的颈椎拍片后，感觉不太清楚，决定等重拍片后再视情况是否
需要动手术。

6月17日傍晚，黎莎师姐向大同师尊报告该情况，大同师父即说：“化险为夷，大事化小。”

经过凤凰园《龙心通天》仪式，启嫦师姐说她晚上睡得非常好。

幽兰师姐说：我很累，睡得比较早。朦朦胧胧中，听到启嫦不停地说 “感恩⋯⋯感恩⋯⋯感恩⋯⋯”

6月19日，医生说启嫦师姐颈椎有一点裂纹，不需要动手术了；做颈椎固定及牵引就可愈合。身体其余部
位，经检查后没有发现问题，可以活动自如。 

当园友们赶到医院探望时，启嫦师姐非常感动！她泪流满面地感恩，并深切忏悔自己；她表示今后一定要
好好悔过，学做人。

现在，我们身处异地的爱心园友们，在同一时刻向这次遭遇车祸者念诵《天爱真言》。祝愿他们早日康复!

 

后记：6月25日，来自启嫦师姐的分享

感恩大同师尊的加持与调理！感恩大家的祝福和大家满满的爱！让我轻松度过这次考验！

我恢复得很好！现在可以出院了！在此衷心对大家说声对不起！让大家在百忙之中为我操心了！感恩大家
的关心！

有幸加入凤凰园真的是我们的福气，本来我这次要动两次手术，结果一次也没有动，真的太神奇了！

刚进医院时，第一次拍片，医生说我颈椎骨折，需要马上动手术，然后我马上汇报给幽兰师姐！幽兰师姐
立即通知大家为我祈福，等到下午要做手术的时候，医生问我手脚麻不麻，我说手脚不麻；然后医生说需
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再次拍片后才确定要不要做手术。第二次拍片出来的结果，就是我的颈椎只是裂缝、没有骨折，不需要动
手术了。当时我好感恩，感动得流泪很久。

车祸后，我的眼睛很肿，流了很多血，眼科医生说泪管断了一根，眼睛处需要缝针两处。医生说要等颈椎
恢复后再动眼睛手术，到了6月23号，要动眼睛手术时，医生再次给我检查后说我的泪管没有断，不用手
术；另外两处也自然复合不用缝针。等我知道眼睛也不用动手术的时候，我心中又一次升起无限的感恩，
我真的没想到连这个眼睛的手术也不需要动了。

凤凰园是我们的大家庭，我会好好珍惜大家的关心和满满的爱，好好学做人。

（ 中国 ） 虹義园

终身难忘的幸福时刻

（ 2017-8-14 ）

自从1995年开始习练天钟术，到现在已经整整有22年的时间了。在这22年时间里，我和爱人坚持每年不间
断地修炼。修炼的过程，也是不断提升自己品格素养，增强自己生命质量的过程。

22年前我是个体弱多病的人，先后患过急性重症肝炎，病毒性心肌炎和肾病综合症，并每年都有病毒性感
冒发生，去医院看病吃药是家常便饭的事情。记得在病毒性心肌炎尚未痊愈之时，又患上了肾病综合症。
当我感到心灰意懒、万念俱灰之时，上帝为我打开了一扇明亮的窗，一束阳光射过来，给我带来了温暖和
希望。这束阳光便是天钟术。

33天的辟谷断食，让我完完全全成为一个健康的人，从此与大同师尊结下缘份，我的人生开始了新的旅程。
身上疾病不但完全消失，精神面貌也焕然一新，而且在开智增慧方面得到了很大的提升。

我从小爱好文学，从20岁开始尝试创作文学作品，到40岁前的20年时间里，虽然坚持创作从不放弃，但很
少有文学作品发表。自从修炼天钟术后，在文学创作上一下子感到非常顺畅。

我不但发表了不少中短篇小说，而且在2001年出版了第一部长篇小说《天道无私》，2005年出版了第二部
长篇小说《落叶无声》，2009年出版了第三部长篇历史小说《况钟传奇》上下部，2012年出版了第四部长
篇小说《第一道防线》，2015年出版了第五部长篇报告文学《国门卫士之歌——我的边关行走日记》。

我想，这22年来在我身上发生的巨大变化，始终离不开中国天钟术和后来升级为凤凰园所带给我的福音。
我心存感激，感恩于大同师尊。

多年来，心里一直深藏着一个奢侈的愿望，那就是在有生之年能见上师尊一面。虽然我的意愿很强烈，但
却在心里埋得很深，因为我知道这几乎是不可能实现的愿望。师尊远在天边，遥不可及，虽然心灵可以沟
通，但要真真切切地和师尊握一下手，再当面聆听师尊教诲，我自己觉得这简直是痴人说梦，痴心妄想。

然而，没想到奇迹会发生，奇迹会发生，奇迹会发生！（重要的话重复三遍）。

2017年5月23日，将成为我终身难忘的日子。平时我睡觉前总要关掉手机，然后到第二天早上七、八点钟再
开机。但就在这一天，我却在凌晨的5点50分就把手机打开了。仅仅过了五分钟，手机铃声便响了起来。

我很诧异：是谁这么早给我打电话？原来是陆老师打来了电话，要我到公园去。我正犹豫之时，陆老师说：
你去的话过来接我，你不去的话我自己骑电瓶车去了。我虽然不知道去公园究竟干什么，但心里总感到有
什么事要发生；便说我去，马上来接你。

接到了陆老师，在我们去公园的路上，陆老师告诉我说，师尊来了。我听了竟然懵懵懂懂，不知道陆老师
说这话是什么意思。师尊怎么突然来呢？怎么可能会到我们这个小地方来呢？
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到了公园，我真的是惊呆了。师尊从天而降，真的出现在我的面前。每一位到场的园友都激动得无以言表，
满脸都是激动和虔诚的表情。我握着师尊的手，整个人都处在似醒非醒的状态之中。

幸福来得太突然，突然得让我无法相信眼前的事实。师尊笑意微微，和蔼可亲。师尊和我亲切地交谈，让
我周身涌过阵阵暖流。

短短的半个小时，人生中极其珍贵的半个小时，师尊慰问了每一位园友又给大家作了简短的开示。句句真
切感人，字字掷地有声，富有磁性的语调如清泉一般流入每一位园友的心田。

半小时是那么短暂，师尊要走了。和师尊依依惜别之后，在回家的路上，我整个人还始终处在恍惚之间，
我不停地自问：我刚才是不是见到了师尊？我刚才是不是和师尊握过手了？当一次又一次被确定的时候，
我又开始深深地自责起来。

原来，我爱人也和我一起整整坚持了22年，她同样渴望有一天能见到师尊。早上当我出门时，她说了一声，
我也想去。我却没答应，从而把她多年来的愿望给断送了。

回家后，我忐忑不安地向她如实告知，她一下子惊呆了。当她确信我没开玩笑后，便狠狠地瞪我一眼，然
后一声叹息，把所有的遗憾和惋惜都埋在了这一声叹息之中。

我安慰她说，以后有机会，有缘总会相见。这确实是我的心里话，让我爱人也能见上师尊一面，将成为我
以后的日子里一个最大的愿望。

（ 中国 ）  旭 初

地球內部不是空心，竟還有另一個世界！

2017-08-10
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你對自己居住的地球了解多少呢？除了地表有生命，是否在其它黑暗的地區也存在著生命呢？例如地心。
經過測算，地球的現有重量是60萬億億噸，假如地球內部某些部分不是空的，它的重量應遠不止於此。地
球空心理論首先是英國天文學家埃得蒙·哈雷（ 哈雷彗星就是他發現的 ）在1692年提出的大膽設想。他認
為地球並不是大家普遍認為的是實心的，而是由多個空心球體套起來組成的。在每一個球體之間的空隙處，
其實就是一個類似於我們地球的環境，那裡植物茂密，氣候宜人。在地球的表面處，有一些連通著地心世
界的神秘通道，只要能找到這些通道，就能進入到神秘的地心世界中⋯

 

阿加爾塔長廊

印度古籍中曾記載，地球裡面有一條 “阿加爾塔” 地下長廊，在梵文中意為 “地底下的世界”。傳說地
下世界有無數洞穴、隧道和迂迴交錯的地下長廊，那裡埋藏著古代文明的秘密和無盡的寶藏。根據探險考
察和文獻記載，阿加爾塔長廊極有可能是一條穿過大西洋底，連接歐、亞、美、非各洲的地下長廊，多少
年來，它吸引著許多科學家和探險家前去探索考察。

1942年3月，剛剛從墨西哥的恰帕斯州進行考古研究歸來的戴維·拉姆夫婦受到了當時美國總統羅斯福的接
見。拉姆夫婦告訴總統，他們找到了 “阿加爾塔” 守衛人——一群藍白皮膚的印第安人。據拉姆夫婦回
憶，當他們橫穿墨西哥的恰帕斯叢林時，遇到了把守地下長廊入口的皮膚呈藍白色的印第安人。這些印第
安人馬上包圍了考察隊，並嚴厲示意考察隊立刻離開，不許再前進一步。拉姆的印第安人嚮導隨即上前與
他們搭話，才知道他們是瑪雅人的後裔，是印第安族的一個分支，叫拉坎頓人。拉坎頓人居住在密林中，
與世隔絕，世世代代守護著密林深處的聖地，地下長廊的入口就在此處。它通向地底的遠方，那裡藏有大
量珍寶和黃金。拉坎頓人遵守祖訓，不准外人進入他們的聖地。拉姆夫婦雖然聲稱自己的考察隊發現了地
下長廊的入口，但沒能進入拉坎頓人守護的地下隧道。

 

安第斯山脈千里地下長廊



1960年7月，秘魯考察隊在利馬以東600公里的安第斯山脈的地下曾發現一條地下長廊。該地下長廊長達1千
公里，通向智利和哥倫比亞。秘魯政府為了更好地保護這一遠古文明遺址，考慮到以現在的科技水平，還
沒有能力對其開發和保護，便把這些被發現的隧道入口重新封閉。它也被聯合國教科文組織列為世界文化
遺產。

 

沙斯塔火山口神秘人

1972年4月，美國伯克利大學的3名學生登上高達4318米的沙斯塔山頂。這是一座熄滅多年的死火山，3名學
生看見火山口附近有一些碟形飛行物飛進飛出。更令人驚訝的是，他們還看到5個 “高個白人” 出現在火
山口。這些 “高個白人” 只在火山口待了很短一段時間，隨後就消失在火山口內的一塊岩石後面。

 

緬甸森林洞內城市

第二次世界大戰期間，美國士兵希伯在同侵緬日軍的作戰中與戰友失散，被遺留在緬甸的森林中。有一天，
他無意中發現一處被巨石隱蔽的洞口。希伯冒險進入洞內，竟然發現裡面被人工光源照得亮如白晝，儼然
是一座龐大的地下城市。希伯正看得入迷時突然被抓住，一關就是4年，後來尋機拼命逃出。據他說，這
個地下王國通向地面的隧道有7條，分別在世界其他一些地方開有秘密出入口。

 

阿爾泰山地下長廊

1916年，地理學家貝羅希諾夫發布的一份報告指出，在阿爾泰山區發現了一些地下長廊，從蒙古南部一直
延伸到沙漠戈壁。在仔細分析了地下長廊的走勢後，貝羅希諾夫認為，中國的敦煌可能正是某個 “地下王
國” 的入口。關於地下王國入口的猜測還有很多，南極強磁場、北極 “黑洞區” 以及百慕大三角洲都可
能是通往另一個世界的門戶。

 

危地馬拉地下長廊



西班牙人安托尼奧·芬托斯在危地馬拉考察時，發現了50千米的地下長廊，長廊有尖狀的拱門，從地下可
以走到墨西哥。英國考察隊在墨西哥馬德雷斯山脈南側，也找到了地下長廊，走向是通向危地馬拉。每當
拂曉，就能聽到從地下長廊發出的擊鼓一樣的聲響，聲震四方。

 

納米比亞無底洞

1992年，南非洞穴學會和瑞士的洞穴研究團體在非洲的納米比亞發現了一個神秘的無底洞，該洞位於納米
比亞北部沙漠中心灌木茂盛的山麓下，黑魆魆深不見底。調查入員深入洞穴120米後，才到達一處水面。
這裡清水盈溢，一片汪洋，調查入員又潛入水下近100米深，但還是沒有到底。由於壓力太大，只好浮出



水面。這個洞穴究竟有多深，會不會是地球某個空洞的一個末端，迄今仍然是個謎。

 

地中海海水無底洞

在地中海東部，希臘克法利尼亞島阿哥斯托利昂港附近的愛奧尼亞海域，有一個許多世紀以來一直在吸取
著大量海水的 “無底洞”。據估計，每天失踪於這個 “無底洞” 裡的海水竟有3萬噸之多。美國地理學會
曾派遣一支考察隊去那裡進行科學考察。至今誰也不知道為什麼這裡的海水沒完沒了地 “漏” 到哪裡去
了，它能成為地球空心的證明嗎?

 

莫羅納高科技地心世界



在南美大陸地底深處，有一條更大規模的、綿延數千公里的龐大隧道體系。這條龐大的隧道是1965年6月阿
根廷考古學家胡安·莫里茨在厄瓜多爾偶然發現的。這條隧道位於地下240米深處，屬於一個極為龐大、
複雜的隧道系統，估計全長達4000公里以上，人們尚不知道其最終通向何處。隧道的秘密入口位於莫羅
納——聖地亞哥省的瓜拉基薩——聖安東尼奧——亞烏皮三角地。目前只有在厄瓜多爾和秘魯境內的數百
公里被人們考察和測量過。現下，這個隧道的入口處由一個未開化的印第安部落日夜嚴密把守。

德國探險家作家馮·丹尼肯曾在莫里茨本人陪同下進入過這個隧道，卻被隧道裡的景緻震驚得無法言喻。
這是一條超越現代人智慧的嚴密宏大的隧道，他認為隧道是用高科技的超高溫鑽頭和電子射線的定向爆破
以及人類現在還不具有的某些技術開鑿成的。總而言之，現有的技術水平根本無法達到建設此條隧道的程
度。通道寬闊筆直，屋頂異常平整光滑。有一個2萬多平方米的大廳，每隔一定距離就出現平均1.8米至3.1
米長、80厘米寬的通風井。隧道內還有無數奇異的史前文物，包括那本許多民族遠古傳說中都提到的 “金
書”。

馮·丹尼肯認為這是我們這個世界上最宏大的工程，也是世界上至今發現的最大、最難破解的謎。他拍下
了幾張有關隧道的照片，但他拒絕透露更多的細節。

 

美國少將講述來自地心的秘密



1965年12月24日《拜爾德日記》曝光，記錄了美國退役海軍拜爾少將1947年與地下文明的一次奇遇，他們
反對地上文明將核技術軍事化，因為他們曾切身體會過那種世界毀滅的恐怖後果。

拜爾德在日記中寫道，1947年他曾率領一支探險隊，從北極進入地球內部，不可思議的是拜爾德竟然看到
了長滿綠樹的山谷，山谷中還有小溪流過。這裡是北極應該是冰雪的世界！拜爾德還發現了一個龐大的飛
碟基地和地面上已絕種的動植物，飛碟基地裡還居住著擁有高科技的 “超人”。

這些神秘人告訴他，這個地下世界名為 “阿里亞尼”。原本他們不願意與外部世界的人接觸，但自從美軍
在日本廣島投下2顆原子彈以後，他們意識到外部世界的人們所掌握的這種武器極有可能毀滅整個世界，
便派出飛行器與地上超級大國進行交涉，但未得到積極的回應，一些飛行器還受到了戰鬥機的攻擊。那些
神秘人預言，如果人們使用原子武器，地上世界很可能會走上自我毀滅的道路，屆時人類將再次進入黑暗
時代。返回美國後拜爾德立即向最高當局匯報了這一奇遇。他在日記中繼續記錄著那個神奇的發現：“那
塊土地在北極，那個基地是一個巨大的謎。”

第一個提出地球兩極都有通囗這個理論的，是一位美國思想家威廉李德，他是 “有名無實的兩極” 這本
書的作者，出版於1906年。這本書提出了第一堆科學證據，根據北極探險家的報告，支持地球是中空而兩
極都有通口的理論。李德估計，地球堅硬的表層厚度是八百哩，而內部中空的直徑是6400哩。李德革命性
的理論，結論如下:“地球是中空的。兩極是有名無實的。在最北方和最南方，都有一個通口。在它的中心,
有些廣大的陸地、海洋、出獄和河流。在那個新世界裡，植物和動物都很醒目，而且可能住著我們地球表
面人士所不知道的人類。”

俄羅斯物理學家費多爾·尼沃林認為，地球形成之初只不過是飄蕩在宇宙中的一團巨大冷塊，在太陽和宇
宙能量的影響下，它開始受熱變成熔岩狀態，接著又開始慢慢冷卻，地球表面便形成了堅硬的岩石層，但
岩層底下的熔岩卻仍然保持著沸騰狀態，岩漿受熱不斷膨脹，形成氣體擴散到地球外面，經過數億年的這
種膨脹和擴散後，地球中心事實上已經成了一個 “巨大的空殼”。尼沃林認為，氣體大規模擴散的主要出
口就在南北兩極，那裡現在仍然可以清楚看到的 “巨大洞穴” 就是明顯的地質學證據。

 

地球空心論的說法

1.沒有一條證據可以證明地球是實心的



現在沒有一個鑽探機可以鑽到地球中心，所以一切只能靠推測。科學家試圖用地震波來證實地球是實心的，
但是地震波最後還是向旁邊擴散而不
是向中心去，所以地球是實心的並無根據。

2.地球肯定空心

現在科學家推測地球中心是液體鐵和鎳，但是鐵和鎳都是密度極大的物體，雖然各地層對它的引力之和為
零但是還有太陽和月球的引力和地球自轉的離心力，這些東西必定會離開地心處。所以地球一定空心。

3.兩極分別存在入口

在地球空洞之迷的證據中，最具有說服力的就是4張來自太空的北極照片了。但是自拍攝以後兩年都沒被
受到重視，直到被一位研究人員發現並公佈於世。拍攝到的北極照片是地球空洞的重要證據之一。

4.UFO在兩極頻頻出現

在遙遠的史前時代，是誰建造了地心這規模宏偉的隧道？是誰留下了地心隧道中的寶藏？也許還要繼續等
待著人類的探索⋯

 

（ 文章来源：东方新闻 ）

 


