
祖孙三代共修秘法

（ 2016-1-30 ）  

去年，我们家祖孙三代都去香港，参加了凤凰秘法修炼班。

在去之前，我母亲感觉她的身体很不舒服。我母亲身上的皮肤有好多黑斑，还很痒；腰酸背痛；眼睛模糊
而且不停地流泪等等，小病痛不断。虽然这样，她也没有去医院检查。就在临出发时，她还有很多琐事困
扰⋯⋯即使身体、心里都感觉不太好，但她坚信：到了香港，马上就会有好转。

我们是乘火车再转坐大巴到香港的。如果平时没有睡好，照理说应该是很累的；但很奇妙，我和母亲竟然
没有丝毫疲劳的感觉。

上课的第一天，大同师尊发布辟谷信息时，我们都祖孙三代接到了。这次辟谷很彻底，母亲身体上那些不
好的症状全都消失了！ 她一下子从身体和心理上感到非常的放松和愉悦。当晚，师尊传授采月精的方法时，
我母亲从天眼中看到了凤凰，而且是睁着眼睛看到的。因此，母亲更坚定了修炼凤凰园养生秘法的决心。

这个班的课程也让我们有了一个提升。有些课程内容看似与以前的差不多，但是效果更好。我们确实感到：
秘法的能量级别提高了，加入了高维的信息后，习练起来有事半功倍的感觉。凤凰天罩，也更加坚固了。
习练的时候，天眼还能看到凤凰在帮助我们。另外，习练完毕，身体感觉很轻松、舒服，心里很安详、愉
悦。

天神对我们多么关爱，交给我们如此神奇的方法，既简单，又深奥。我们三人回家后，还在持续辟谷。母
亲现在精神很好，每天买、汰、烧；看东西时，视觉很清晰。

我们会抓紧温习、习练，把这些秘法学得更透彻，把自己的身体练好。通过自己的亲身体验，带动更多的
人来参加学习。

  （ 中国 ） 杨 惠

凤凰秘法，治好了牛皮癣！

（ 2016-1-19 ）

我儿罹患十几年的顽症——牛皮癣终得痊癒！我们全家人对凤凰园和大同师尊充满了感恩。

我是中国大陆的一名凤凰园修炼者。我有一个儿子叫汤毅。他从二十多岁起就罹患顽固的牛皮癣。他的牛
皮癣很突出，也很少见，不是一年四季都发作，而是夏天还算好些，到了冬天就发作得厉害，瘙痒难忍。
一圈圈的疱疹斑块微微凸起，如桃花般鲜艳，环状边缘呈脓黄色，布满双臂、双腿、后背、头颈等全身主
要部位。十多年来，我的儿子看了中医看西医，多方求治，但收效甚微，真是苦不堪言。此外，由于牛皮
廯的关系，他的舌苔常年呈现出较深的裂纹。

病在儿身，痛在娘心。自2014年11月起，我邀请凤凰园的莫师姐、舒师兄帮助请神，为我儿进行调理。万
万没想到，一连串的奇迹出现了。

我们四人一起，请神，请师尊化身，然后一起忏悔，并习练天爱真言。

 好几次，在舒师兄的调理过程中，莫师姐天眼看到汤毅牛皮癣的信息：像一枚枚螺丝钉那样旋转，钻入
皮肤深层，彷彿是草木的根扎进泥土，盘曲，纠缠，十分顽固，难以拔除。还有动物、植物的信息灵附在
皮肤上。
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 差不多每一次的调理，皆有诸多的神祇光临加持、指导。有龙和凤凰前来护场；有师尊化身、观世音菩
萨、圣母玛利亚、姜太祖、太白金星、齐天大圣、扁鹊医神、李时珍医神等前来帮助调理，并具体指点该
用什么手势，何处还需再强化调理。比如有一次，神指点舒师兄，双手模仿太极图进行调理；又有一次，
神点化要用菩提树叶泡水，给汤毅治疗⋯⋯天眼中看到正在调理的那双手，并不是舒师兄的手，而是神手
附于其上。

经过多次的调理，病情出现好转：皮肤瘙痒趋于稳定；疱疹的微微凸起多已干瘪，有的完全褪去；皮肤上
的深红斑块转为淡红；舌苔裂纹明显收缩，变细，变淡。从阴性角度讲，莫师姐的天眼看到皮肤已然全部
康复，信息灵都请走了。

当时，由于我儿的负因果比较厉害，皮肤的 “劣根” 比较深，所以红斑还没完全褪掉。

后来，我参加了师尊于2015年9月在香港举办的修炼班。29日那天，我从香港打电话给在家里的儿子，叫他
意念自己也在香港凤凰园的课堂上，聆听师尊讲课，超时空接收师尊的能量信息，意想高能信息正在帮助
调理，让皮肤变得永远光滑，永远滋润。

学习班结束回家，大约过了一个多月，已是初冬了，令人惊叹的奇迹再次发生。汤毅的手臂、双腿、后背
淡色的红斑全部褪光了，皮肤真的变得光滑了，恢复了原来的健康！

我们全家真是感恩不尽！

（ 中国 ） 穆澜荻

实践“天爱真言”的分享

（ 2016-1-17 ）

“我爱你，对不起，请原谅，谢谢!”

我们小组有很多念诵 “天爱真言” 取得成效的事例，今天先说几个与园友们分享。     

张师姐：经过一段时间真诚地念诵，改善了与父母之间紧张的关系。做起事来感觉很是顺利。

金师姐：几年前，我不能听到人说蛇，蚯蚓，壁虎，毛毛虫等这些软体动物，看到或听到就会发病，认不
得人，好似人没了魂，胡乱奔跑，撕扯自己身上的衣服，大哭，行为情绪都不受自己控制。这一切自己并
不知道。后被送往省医院治疗，但效果不大。正在家人与自己都痛苦的时候，2014年夏，一个偶然的机会
得遇凤凰园秘法，就抱着试试看的态度跟随陈医生学习凤凰园秘法——天爱真言。在陈医生的细心调理下，
他运用秘法仅三个月时间，我的精神病便得以康复！眼见我一天比一天好，家人与朋友们都为我高兴！现
在彻底正常了！不仅不怕了，看到它们，我还能真诚地为它们念诵 “天爱真言”。我感觉这个世界真的很
好，感觉我的生活从此又充满了阳光！过去的一切就如做了一场恶梦，远离了我！

修炼秘法不仅让我精神疾病得以康复，而且在生活中运用 “天爱真言” 也取得了许多意想不到的良好效
果。家里有谁不舒服了，我就真诚地为他念诵 “天爱真言”，也会有异想不到的好效果。邻家有一男孩二
十多岁，因家庭变故，精神受到刺激，时常有打骂人的行为。有一次他出来骂人，我见到了，马上为他默
念 “天爱真言”，只见他莫名其妙地转身回家了。一会儿他又出来，并且手里拿着砍刀，奔一个人而去。
我立马在心里提着他的名字念 “我爱你，对不起，请原谅，谢谢！” 奇迹又发生了，他又转身回家了。

在医院里，我看到一老年病人疼痛难忍，就默默为他念诵 “天爱真言”。没几分钟，他便回复了平静，并
愉快地与我交谈⋯⋯

还有一次，我打开电脑时，大同师尊与陈医生的头像就出现在屏幕上。我以为是幻觉，关上、再打开，还
是出现了。真是神奇！感恩师尊传给我们这么神奇的秘法！
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陈德忠：2015年5月，我遇一因夫妻打架、吵架而精神失常的女子，哭笑不停，不避人地脱扒衣服⋯⋯家人
请求帮助，当时我心怯，没敢答应。后，自感心不安，回忆师尊说：“一切都有你的因，要百分百地担起
矛盾的全部责任！” 因而心生惭愧。后来，静下心来真诚地为她念诵 “天爱真言”，她的一切皆因我而
生，我要担起这个责任，向此事真诚地道歉！十分钟后，打电话对其家人说，现在应该好一点了吧，回复
说 “是的”。第二天早上，再一次真诚地为此事负责，真诚地送去 “天爱真言”。那时，自身感觉被大
爱笼罩，内心一片清明。十分钟后，电话通知她家的人 “现在她一切正常了！”回复说 “谢谢！她一切
正常了！太神奇了！”⋯⋯

 一次，我与孩子一起去放生，回来时遇一小狗对我们狂吠，我与孩子不约而同地用手指着狗狗说：“我
爱你！” 顿时狗狗驯服地往地上一趴，看着我们不停地摇摆着尾巴。我与孩子不由地笑了起来。

另一次路遇交通事故，开车双方争吵，眼见要动手，恰巧我到跟前，就在心中为此事默诵 “天爱真言”，
担起这个事件的责任：认为这是自己内心的变现，是我负面上的一次记忆，感谢它又给我一次改正的机会，
真诚地为此事负责、道歉。不到三分钟，争吵停止了，双方各自回到自己的车里。然而因此事又引发了堵
车，我再次为此事负责并担起责任。心想：这是我内心的瘀堵不通，感恩又给了我一次清理的机会，同时
再次真诚地念诵。从争吵到停止，再到疏通，前后总用时不到五分钟。一切恢复正常的霎那，我感觉整个
人能量满满的，内心充满了喜悦！  

总结体会：善心，真诚，敢于承担，平静。记住师尊说的：“相信奇迹的人，必然活在奇迹之中！”

（ 中国 ） 陈德忠                                 

 2015-11-30

神传秘法真灵

（ 2016-1-12 ）

我六月份知道大同师尊将于2015年9月底在香港举办学习班，当时心情很兴奋，连晚上也睡不着，感觉时间
过得很慢。终于盼到了!

在六天的学习期间，师尊以柔和、亲切的声音，教导我们 “凤凰园大回归修炼法门”、怎样做人、要改变
自己等等。师尊很忙，但是还在课间于百忙之中抽空来看望我们，问候大家：吃得好吗？住得好吗？睡得
好吗？连这么一点点小事都关心着我们，让我真正感受到了师尊像慈父般的关怀，感到走进凤凰园很幸运；
能遇上这么好的师父，感到很自豪。

在学习班期间，因为以前没有学过《铜钟术》、《天掌术》和《天罩术》，因此我很认真地学，一心想努
力把姿势学习得标准一点，所以没有感到较大的效应。回家以后，习练《凤凰铜钟》，听《明镜菩提》天
籁之音，仿佛又回到了香港营地，很清晰地看到师尊的化身拿着话筒在和我们上课。在习练中，感觉大脑
浮现出杂念时，人体就不舒服，好像这里酸，那里不舒服；当大脑空灵时，全身放松，人就很舒服，经络
也全部打开，好像整个人在云雾里一样，全身都是气感，手臂很涨，手心有气团感。我有几十年的腰酸痛
毛病，本来站二三个小时，要睡一会儿，现在站一天也感觉不到酸痛，已全部康复。感恩师尊的神传秘法！

在练《凤凰神掌》时，我看到迎面飞来一只很大的凤凰。凤凰的翅膀是以 “翔天劲” 的姿势向我飞来，
好像在对我说：你要加劲地飞，飞回宇宙家园。感恩凤凰加持、指导。我心中不断地呼唤：我爱你，我爱
你⋯⋯
我每天早晚课给天罩送爱心；当把调控器请出来捧在手心中，意念给天罩输入天爱之光和浩然正气时，我
看到前面有一丝丝的、一条条的白光、蓝光、绿光照射过来，进入我的天罩。当意念把我们的天罩加密、
加厚时，它是从上面一层一层往下加厚的。感恩天罩！

从学习班结束以后，我一直在思考这个问题：师尊要我们学习怎么做人，连人都做不好，还修炼什么呢？
这是个大问题。我也在不断地反思自己的缺点：我是小区里跳广场舞的负责人，平时不注意自己的意、言、
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行，没有关心好大家，碰到问题就责问、抱怨、妒忌，还在背后讲某某人怎么样，等等，这些都是私心杂
念。

通过这次学习，我下决心要改变自己，服务好大众。要知道，修炼的人与不修炼的人应该有所区别，各方
面的境界都不一样。我要心胸宽阔，要大气，凡事都不计较，做一个正直的修炼者，为 “三救” 事业出
一份力。

感恩我们的大同师尊！

（ 中国 ） 贾汾笛   

  2015-10-30

一位评弹演员给师尊的信

（ 2016-1-4 ）

我是江南一个评弹团的退休演员，偶然遇到了陆师姐，她是我的同学，她介绍我到凤凰园里修炼。那时我
对凤凰园一无所知，一点也不了解。但我去参加了他们组织的凤凰园修炼班的学习，得益多多。

举例一：一次我到上海演出，突然嗓子失音，我给陆师姐打了电话，她告诉我求大同师尊帮助啊，我似信
非信，真的吗？我抱着试试看的态度，在演出前5分钟苦求师尊帮助，果然我的嗓子马上亮了，这是我第
一次得益。

例二：我有个孩子打架闯祸，我也求师尊帮帮他。之后他在游泳池救活了一个儿童，得到了体育局的表扬。
这个孩子如今已做了经理。

关于我的情况，陆师姐都知道的。纸短话长，师尊很忙，今日就写这些了。谢谢师尊的爱护！

（ 中国 ） 肖玉颖 

2015-9-30
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