
在相思塔山中

2006-5-28

——我与脱胎换骨

在去相思塔山参加天骨功班以前，我就感到了新的能量传送，我感到非常祥和，对我的意念和感情产生了
很强的作用。

在一个温暖的天气里，我们驱车前往相思塔山。

几英里外，我就远远地看到了神山，能感觉到它的神秘和超凡脱俗气势。山的顶部看起来就像是由白云堆
砌而成的水晶金字塔。

快要到达山脚时，气候变得异常的清爽和美丽。山上被厚厚的纯洁的白雪覆盖着。清澈的泉水流向山脚，
绿草茵茵。我相信在场的每一个人都会被相思塔山的美丽而震动，一切都浸在一种纯清的能量中。

当晚，我们集合在一起，讨论了未来几天活动的细节。我们在乐天大师面前围坐成一个半圆，辅导员还有
我们，围坐在一起的方式有着一种非常开放且包容一切的能量。我非常喜欢这种方式，我觉得它是能给我
们带来能量的一种联结。

第二天早上，我们在木屋外集体练功。我觉得自己的身体变得很轻快。在我的天眼中出现了翠绿、橄榄绿
色的光。起初，我以为是由于辅导员在场的缘故。但后来，这颜色和光一直伴随着我到家，一直到现在。
通常大师在场时会有深紫色的光出现。

第一天，我们修习天罩功和辟气功。乐天大师提醒我们，对待天罩，我们应当像哺育孩子一般，在早晨和
夜晚要给与问候和微笑，在入睡前感谢它给我们的保护。大师特别详尽地向我们指出，这些修炼不但对于
使我们免于禽流感的危害很重要，而且对人类的升华也重要。人类道德的败坏已使得地球、人类及所有在
这个星球上的事物都置于危险的境地。

随着课程的进展，大师向我们揭示了一些过去他从高智慧生命那里得到的警示。这些话语对我有着极大的
警戒性，并让我感到非常的羞愧。我觉得很多人在听到这些来自高维生命的告诫时，都被深深地触动了。
展现在我们面前的人类的前景，令人不寒而栗。我非常感激能有机会修习心灵语及十字术，并以此作为我
个人及人类向地球及所有的生命作最诚挚的忏悔的工具。我希望能有更多的人加入这样的修炼队伍。

在相思塔山的一周，我们接受到了许多充满智慧的教导。同时，我们的肾脏、骨胳及其他所有的身体器官，
都得到了能量的输入和强化。这些都发生得很迅速，我相信每个人都体验到了一些神奇的奇迹般的变化。

我个人经历了许多身体上的变化，使心理和情绪渐渐趋于稳定。所有来自高智慧生命的教导都有着不朽的
意义。亚特兰蒂斯、蕾米丽和姆大陆等远古文明都在课程中被提及，让我们追溯到我们最初的源头。我被
深深感动了。

当大师提到在他童年时，他曾经感到孤独。但当他听到京为我们唱的《你将永不孤独》这支歌时，他就联
想到，现在有那么多的宇宙大师在帮助我们时，他知道他永远不会再孤独了。有时我能看到大师如孩童般
的一面，那么的天真无邪和自由自在。我常常想，要是我能懂大师的母语该多好啊。我觉得大师像是我的
朋友，同时我又深深地尊敬他。

我感受到了天功的重大使命和其令人尊敬的工作。辅导员还告诉了我们她的换骨经历，还有她如何将自己
的心献给了观音菩萨，以及由此展现出来的一些非凡的事情。辅导员在C1-2课中传递给我们的慈悲心和鼓
励的语言，对我来说是一份珍贵的礼物。我实在无法用语言来表达我的谢意。能成为天功的一员，我感到
非常的荣幸和光荣。

我还想谈一谈在这次课程中以及之后，在我个人身上发生的一些变化的体验。

我的视力有了显著的提高，就好像我的眼睛被睁大了一般。我的声音变得很容易从喉咙中发出；作为音乐
家，这是怎样的一个礼物和惊人的变化呀！谢谢，太感谢了！我还感到有一条绳子般的连接物，将我的头
顶部紧紧的连接。我的牙齿和骨骼变得强健。我的头脑变得清新，活跃并且通常很放松。我觉得我周围的
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人和环境也变得更令人快乐和和谐。我觉得呼吸在我的肺部变得更轻松、有力和舒适。我的消化功能也得
到了改善，这对我来说是个大问题。总的来说，我的整个身体变得强壮了。

我实在不想离开相思塔山，不想离开我的天功家庭。当我离开时，我感到了我心中的痛。但是我们得到的
信息是非常直接和清楚的。他告诉我们，道路是光明的并已铺设在我们面前，用我们的心去拥抱周围的人
吧。这是天功传达给我们的信息。要感恩和珍惜我们得到的这些礼物，并与周围的人分享，因为它们属于
大家。

通过天功，我接受到了无数的珍贵礼物，当我走在这条天功之路上时，我发现这对我是一个机会，一个变
得谦卑、谦卑、更谦卑的机会。

最后，我还要记录一下在相思塔山的另一个令人惊讶的经历。乐天大师、辅导员和保罗去相思塔山的北麓
接神谕，我们去了Siskgon湖练功，接信息。之后，我们回到木屋。我在休息时，突然感到自己飞了起来，
并进入了相思塔山。令人惊讶的是，大师从相思塔山北麓回来后告诉我们，他们一行三人的灵魂体也进入
了相思塔山。原来我的阳魂是跟着大师一行进去的。

（ 美国 ）科耶伦 ( 发布时间 2006 )

 

神传”脱胎换骨”技术 (五）

天友更换心、小肠系统能量体（五）

“换骨”典型案例

 

时间：2006年5月10日 正午12:00-13:08时

地址：美国加州旧金山联合城

主持师：大同师尊

更换人：天友

 

中午12时整，天上一个神仙出来击鼓，更换仪式正式开始。

大同师尊：三跪拜，请神。

诸神出，天友体内的能量体升至宇宙手术台。

天友：天眼中看到空中有一颗红心在笑。

 

神的传感、汉字：“心是什么”？

神的传感、汉字：“有心”还是”无心”。（“有心”、“无心”为汉字）
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图像：诸神俯视着我，向我开示；我看到诸神的嘴在向我说话，很多很多信息传递过来、输入我的身体，
头脑。

神的传感：

心不安则神不安，神不安则气乱，气乱则不能行大业。

凡事从心开始，凡事从心入手。心动则魂动，心净则魂净。

大心也好，小心也好，净则为善。

大心不净，做坏事也大；小心纯净，则能成大事也。

净心以安为本，不安无以净心。

古人曰：修心养性，无心无性。心不安，性难成。

以心推人，以心推事；以小见大，以微见著。安心何以重也。

己心不安，何以安他人之心？己神不定，何以定他人之神？

思己以度人。

 

心为何物？

修炼者有心无心在一个“悟”字。

菩萨有心也无心。

开悟者要先开自己的心。

见己心，显其性，菩萨成也。

洗心而不安心，事倍功半。安心而能净心，事半功倍。

汝要在安心上再下功夫，心不乱，亦纯；神定，上也。

 

心有何用？

有心者求无心，无心者求大心。心即是灵，万物之灵。而今万物皆非。灵也失去其性其位。

心不正，灵难显，性不见，人之悲也。

今天安汝之心，纯汝之灵，还汝以性。惜之不够，要传与他人知 （一个人自己珍惜还不够，还要让他人也
知道）。

律己可安心，待人有爱心，时时要谨慎，莫使神伤痛。

心是什么？心有何用？一切尽在不言中。

心即性，性即本我，本我即佛。

 

神的传感：佛——一切善的东西，一切真的东西，一切美的东西，一切永恒的东西 （真理）。



天友：真我、本我，可能是天功讲的那个最纯洁、最原始、最美丽、最大的灵魂，是和宇宙为一体的。是
有很多智慧和爱心的。

图像：大天眼在空中看着我。还在清洗，洗心、血管、血液、小肠、毛发的根⋯⋯

图像、传感：我在天目中看到观世音菩萨。她有心也没有心。她的整个形体就是一颗心，任何一个部位都
是一颗心，她有万颗心。形容她有很多很多、无数颗心。看她的尊容，是一颗心，看她的肩膀，是一颗心，
看她的手， 手中藏心；浑身布满了慈悲心和爱心。在她心脏的位置没有心，但她全身都是心。所以她有千
眼千手，观世音菩萨是慈悲的化身，是爱心的化身。她给人类慈悲和爱心越多，宇宙还给她的慈悲和爱心
也越多。所以观世音菩萨的功能也一直在长啊长啊。

她给出去一半，宇宙给她好几倍。人类只有一颗心，所以总也拿不出去，怕拿出去就没了，因为爱心不多、
爱心不够。菩萨知道拿出去越多，得到的越多，所以菩萨都愿意“舍”。能舍之处就舍，能给之处多给。
不是说把心脏拿出去，而是把爱心拿出去。这好像是对我们天功“献心功”的一个解释，不太清楚，献心
是献爱心。相信宇宙的大爱，相信天神的大爱。真正相信的话，爱心是不难献出去的。献心功不是誓言，
而是为正义的事业奉献爱心，把爱的力量输出去，见之于行动，把爱心付之于行动，就是“献心”了。

传感：对己要严，对人要宽，心存感激，大事小事皆是缘。

传感：心是动力，也是阻力。

图像：一个人被心绑住走不出去。

传感：心，能成事也能败事。小心、小心。

 

天友：还在清洗血管壁。看到“金刚心”三个汉字。

图像：有一个神仙，手端一颗金刚心出现，后面还跟着两位神仙。

天库的大门打开，有三个穿长衫的神仙依次出来，最前面的一位神仙双手捧着一颗心，腾云而下。

魏祖师双手接过来。

有血管，里面有血液，飘出来。

心脏进去了，在安放。

血管、小肠在向我身体靠近。

血管能量体进去了。先从脚部开始进去；逐渐往上；最后是头部血管。

眼前出现一首四句诗，看不清，消失了。

浑身发烫、出汗，像在烧煮一样。

新的光能量器官在与周围组织相融合。

基本完成。天神还在观察。

我的能量体准备下来了。

看到张月英老师（本网站按：一位对天功事业有很大贡献的中国大陆天功学员）的形象出现在房门口，她
看着我微笑。

魏祖师又在安置我的营养能量罩。

仙童的师父敲锣了。



大天眼在微笑，结束了。

 

天友：请大师帮我解脱定身术。

三拜谢神。

魏祖师与三位医神留下观察。

诸神上升离去。

我的信任考试

2006-5-10

 

2005年10月 ，我得了椎间盘突出症。通过自己练功和辅导员的能量转播，我的症状不时有好转。尽管辅导
员恳切地建议我更勤奋地练功，但几周来我大部分时间总是每天只能做到练一次。如此，2006年1月我的症
状变得严重了。

去一个有名的很好的矫形外科医生/按摩大夫那里看病 － 作医学检查 + CT － 诊断: 下腰椎区域椎间盘突出
症 － 治疗: 打针和理疗

2006年2月11日，周六:

四周后，我有了个更大的问题。 我的背部和左腿疼痛剧烈。我几乎不能走动、不能坐、不能躺和不能站立。
我越来越不能控制我的左腿。后来证实，我当时椎间盘撕裂，脊液流出而严重影响了神经根部。左腿的痒
和麻的感觉让我害怕面临瘫痪。这是周末发生的，那时所有的诊所都关门了。绝望中我给两位天功的高级
弘法师打了电话。那天晚上辅导员通过电话给我进行了转播能量，之后我起码能躺在床上了。

2006年2月12日，周日:

第二天，辅导员天眼看到了给我造成伤害的是附在我身上的一个男性亡灵。又给我做了一次调理，疼痛减
轻了。但晚上我通宵只能莲花打坐，这是我唯一可能做到的坐姿。

2006年2月13日，周一:

早上:

看医生 － 打针 － 医生疑虑发炎如此严重，是否能够手术治疗。我情绪很激动，很害怕。 － 乐天大师的学
生P来电话：“乐天大师要帮助你。”我非常高兴。

晚上：

我由两人搀扶去见大师。大师对我说的第一句话是 ：“你的问题不在背部，而是你的心。” 然后他们开
始解决我的问题。

大师用天眼寻找我的原因: 心没有足够打开 － 负面的思想还太多 － 还不能完全放下 － 贪欲仍太多 － 信任
不足。

https://fhyuan.net/?p=2098


大师和我说:”现在走！” 大师让我独自走大约十米远的距离。最先几步我真的成功了，直到我想起: “噢，
我的脊椎骨是断的!“ 在这瞬间我的剧痛又来了，左腿又开始弯曲。大师又说：“再走！” 现在我能比第
一次尝试时走得远点，腿弯得少点。但我还是支撑不住跌倒了。

正是我怀疑的想法让我老是跌倒。因为我清楚地确定：只要我的思想完全信任地听从大师的指令 “走！”
我就真的能正常并无疼痛地行走！只要我有一点很小的负面思想而失去信任，怀疑成功，我马上又会跌倒。

多次尝试后乐天大师和W尽管还亲切微笑，但他们的眼神和脸部表情也显出很大的惊奇。

W说：“你对自己、对天功和宇宙信任不够。你想的太多、太复杂。如果你有坚定的信任，你现在就能正
常行走了，你的问题就解决了。你现在从宇宙只得到了像你的信任度那么多的帮助。”

然后我明白了，我失去了100%的机会，我对自己极度失望。我曾多么希望有这种信任，至今我一直以为我
有足够多的信任。但在这个晚上显示出我自己的问题，让我体验到，我还缺少多少这种信任—很多!

这点我自己都没有料想到，因为我从1998 练习气功， 2001开始修炼天功并在我自己身上已有了很多疗效，
也在别人身上看到。

感谢上帝，同一天晚上经过大师治疗后，我已能独自行走一小段路，走时疼痛相对少点。

坐车回家的路上，我几乎不能理解。我对自己的行为理解不了。宇宙给了我一个很大的礼物，而我只接受
了一部分。这也意味着我拒绝了宇宙的礼物。怎么会发生在我身上，我怎么会失去这样的一个机会? 这样
的机会不是每个人马上又能得到的。我对自己在宇宙前的表现十分伤心。我得到了金子却把它变成了铜
(大师原话)。在日常生活中我很容易把金子做的珍贵的礼物和不太贵重的铜做的礼物区分开来。但显然在
阴性领域我还未能真正认识到宇宙礼物的价值。 – 可惜!

我知道，剩下部分的治愈我得用传统医学的手段试着达到，要服药和花很多时间去看大夫。

回到家后，有个想法一直在我脑海盘旋不去，也许我还能把自己从这种境况中救出来。因为我还能强烈地
感觉到大师的能量还在我身上起作用，也许还不太晚。尽管已是深夜，我还让我女儿扶着绕着整幢房子转
一大圈，大概有半公里，虽然有些疼痛，还跌倒几次——但我走了! 带着对宇宙的坚定的信任和感激! 在路
上走的时候我就哭着感谢我得到的宇宙医疗。我体验到，只有在我对它打开自己心的时候，我能得到它。

2006年2月14日, 周二:

第二天早上，看医生的时候，护士接待时对我说：“今天状况这么好! 昨天你没人扶还几乎不能走呢。我
们看到，世界上总还有奇迹发生！”

那天晚上后我在医生那里还打了几天针，后来又做了简单的理疗。

2006年5月

现在三个月过去了，在每次看医生的时候，我的医生向我证实我至今令人惊奇的快速疗效，告诉我他给我
开的药比正常须开的少得多。因为他知道我长年习练气功，他相信我具有一种很强的自然的身体本身的自
愈能力。他总是鼓励我能成功，尽管有时还会小小的旧病复发。

通过我的背部问题我学到很多。首先，信任是多么重要。巨大的坚定不移的信任!

在此，我想向宇宙、向天功、向乐天大师和辅导员及我的矫形外科大夫表示衷心的感谢。

（ 2006年5月10日 ）

（ 柏林 ）多丽丝

 



神传”脱胎换骨”技术 （四）

天友更换宇宙光能量肺、大肠系统能量体（四）

“换骨”典型案例

 

时间：2006年5月9日 晚上20:00-20:47时

地址：美国加州旧金山联合城

主持师：大同师尊

更换人：天友

 

晚上20时整，天上一个神仙出来击鼓，更换仪式正式开始。

大同师尊：三跪拜，请神。

诸神出。

天友：看到我的白色影子从床上起来，孤身向空中手术台飘去。

 

神的传感：“清场”很重要，否则光体出去，有被别的负能量生命体带走的可能性和危险性。

图像：高智慧生命在检查我的肺，检查肺里的魄。有一个魄特别小，在最右面的位置，好像是受了惊吓后
缩回去似的。

右边有三个魄，左边好像也是三个，包括缩进去的应是7个，或说右边是三个半。

一般人好像左三右四，右边四个魄，有些人的魄看上去发育不全。

每个人左右肺的排列会各有不同；这一点，图像不很明显。

我的肺看上去软弱而无力，有一双神手在清洗我的肺。

肺中有很多郁闷的和不痛快的气。

这些郁闷的气会占据很多地方，会压迫肺。

郁闷之气会把皮肤的毛孔堵塞。神在清洗皮肤、毛孔。

神在清洗大肠。

看到魄大些起来了。不知道是新的还是修补起来的。有个圆形金属的器具将肺中不好的气吸走。

出现一双手，拿一圆形东西，看不清。将我背部的肺俞穴烫了一下，像是把肺俞穴打开似的，与背部的膀
胱经通起来了。
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神在清洗气管、支气管，用手捏、用天水冲洗。

用天刷子清洗皮肤。用软毛笔似的器具刷洗肺泡，还用天水冲。

大肠也是用手捏，用天水冲洗。

 

天友破译上述画面说：没有神的相助，修炼是不会成功的。人这么脏，光靠自己清洗，修成神那样的光体
是不可能的。靠自己一点点洗，永远洗不干净。

大同师尊：你如何破译这个图像？

天友：因为这样的洗法，只有神才能帮助我们清洗；我们自己清洗，有时下不了手，下不了决心。

大同师尊：对，我们人类自己来洗，没有这种能力、没有这种办法。

天友：真正有决心修的人，神都会来相助的。决心越大，神帮助的力量也越大，成正比。所以神帮助的力
量大小与这个人的决心大小有关。神的眼睛在看着我们，我们越洗越干净时，神的眼睛在笑，神比人更高
兴、快乐。

图像：高空中白色的天肺出现了，还有一套能量皮肤也出来了。奇怪，好像是魏祖师朝天三拜之后出现的，
以前没有看到他拜。可能是我看错了。这个肺好像是从金星里飞出来的。

 

大同师尊：你怎么知道是金星里的？

天友：是神的传感。我想看看这天肺是从何处飞来的，一个传感——金星。

大同师尊：肾、膀胱系统的能量体是否从水星里出来？其他系统的能量体是否可以依此类推呢？我们要问
问神。

天友：一个图像出来，大部分是从天库里出来的。

大同师尊：今天的肺是金星来的，是特别的，所以魏祖师要拜，是否这样？请示魏祖师。

天友：我接到一个传感，他好像要做个实验。又一个图像：刚开始是看到一团金光，白色天肺飞出来；又
一个图像和传感：金星。

图像：天肺飞到魏祖师伸开的双手上。医神们站在他旁边，围住手术台，在帮助。魏祖师先在我体内放置
好右肺，再放好左肺。魄比原先的大了好多。

然后是放置大肠。肠大肚小，有些不好放置，这儿按下去，那边鼓出来，重复了几次。

天上的皮肤下来了，刚才还在空中等待。

现在在融合。没有看到头发。

诸神在观察。

中午的能量保护罩还在，但已不大结实，魏祖师在补充。他和医神晚上还要留下来。

手术台空了。

 

天上出现锣声。



我的能量体回来了。

请大同师尊给我解脱定身术。

我向诸神三拜谢！

诸神远去。魏祖师和医神们留下继续关照我。

 

神传”脱胎换骨”技术 （三）

天友更换脾胃系统能量体（“换骨”典型案例三）

 

时间：2006年5月9日 正午12:00-12:55时

地址： 美国加州旧金山联合城

主持师：大同师尊

更换人：天友

 

中午12时整，天上一个神仙出来击鼓，更换仪式正式开始。

大同师尊：三跪拜，请神。
（诸神出，天友的肉体能量体升至宇宙手术台）

天友：我的肉体能量体上去了。现在躺在宇宙手术台上，上方有一无影灯照下来。

看到我的胃好像只有普通人的胃的十分之一那么大，是光的。

师尊：你辟谷，胃不用那么大。

天友：普通人的胃好像比我的胃脏十倍。我的整个身体被定身术定得越来越强了。

这么多器官，相比之下好像胃最干净，肝也脏，肾也脏。

图像：看到一个气球，比喻是胃。

 

图像和神的传感：

欲望越大，胃口越大。

要减少欲望，从胃开始。

胃越撑越大，比喻人的欲望。
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人的欲望如老虎口，像一头老虎张开的嘴。

人的欲望都是从胃中生出来的。胃蠕动起来，人的欲望也蠢蠢欲动。

把胃管好，欲望就会管好。嘴是胃的口，帮助胃满足欲望。

图像：看见一个胃，已不能收缩，被撑得很大，很大，弹性都没有了，畸形的。

 

传感：

胃是万恶之源。这个胃代表一切欲望。

要把人的欲望缩小到极限，人会纯洁起来，身上的气会清新起来；

经络也会通起来，宇宙的能量容易进来，人的频道与宇宙、自然界的频道容易共振起来。

到了无欲无望时，就空了，到了全空的境界，地球的吸引力就失效了，人没有羁绊，就可以飞起来了。

图像：看到当一个人空了后，似仙女向天上飞去。

图像：胃与口是一对，一唱一和。

图像：在清洗脾。一双神手在捏，能量以顺时针方向转动。

图像：在清洗肌肉。

传感：肉体是累赘。肉体越脏，累赘越大。肉体也是包袱，肉体病越多，包袱越重。

 

图像：

天空出现脾、胃的光能量体，接着又出现一副光能量肌肉，与人的形状相象，乳白色，里面无骨，平卧着
下来。

胃是金黄色的，进入了我的体内；脾是土黄色，也进去了。现在肌肉能量体靠近了。

开始时，新能量体的脚在我的头一侧，而头在我的脚那一边，当光能量体即将进入身体时，掉了个头。

头部肌肉光能量体开始嵌进去。依序从上而下嵌入，腹部和右大腿的肌肉有颤动感，脚也嵌入了。

现在是融入阶段。魏祖师在把肌肉往下按，这里按一按，那里按一按。

脾、胃和肌肉像生命体，在笑。

天友：魏祖师在为我安置能量营养罩。

今天的能量罩不是长方形，而是长圆筒形或圆柱形的，有三对白色宽带在能量罩上方各打成三个蝴蝶结。

 

神的传感：圆柱形能量体比长方形的罩要结实些。

图像：魏祖师对他的作品比较满意。

 



天友：天上的锣敲响了。要起来谢神了。请大同师尊帮助我解脱定身术。

天友三拜谢神。

 

神传”脱胎换骨”技术 （二）

天友更换肝、胆系统能量体（“换骨”典型案例二）

 

时间：2006年5月8日 晚上21:00-22:00时

地址： 美国加州旧金山联合城

主持师：大同师尊

更换人：天友

 

晚上21时整，天上一个神仙出来击鼓，更换仪式正式开始。

大同师尊：三跪拜，请神。

（诸神出，天友的肉体能量体提升至宇宙手术台。）

天友：我浑身像是注射了麻药一样被定住，不能动弹，嘴唇也几乎动不了。

“我”躺在宇宙手术台上，周围有许多神。很多神的眼睛看着我，像是光笼罩着我。

 

图像：我的阳神在看，我在对比我的身体和神的形体，我的身体那么脏，暗呼呼的，而神整个都是光体。

图像和神的传感：你想成为神，就要把自己纯化，不断地纯化、不断地纯化，最后成为一个纯洁的光体，
没有一点脏。

纯化的过程，就是神化的过程。纯化的方法都已经教给你了，就是天功的方法。早一日纯化完毕，早一日
回来。要经常检查自己的身体是否已被污染、是否还光洁。神给了你们新内脏，要经常关照它们。不是一
年查一次、洗一次，不是这样的，要经常性的，如神秀写的诗一样，要经常擦洗。

图像和神的传感：每个人投胎出生都是带着污点来的（“污点”是汉字）。有的是肉体的污点，有的是灵
魂的污点。

这世投胎的目的是把自己污点擦去，把灵魂的和肉体的污点擦洗干净。结果不但没有洗去这些污点，反而
增加了新污点。这就是人类的悲剧，是人类走下坡路的悲剧！所以说，一世不如一世，一代不如一代。一
世不如一世，指个人的灵魂而言，一代不如一代，是指群体。

世上出明师、圣人，是为了引导人们，在黑暗中有一盏灯。有的灯明亮、有的灯黯淡。哪怕是黯淡的灯光，
也比黑暗要强。心灵无光的人在黑暗中摸索。
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心灵有黯淡光亮的人，与那盏不明亮的灯相对应；心中有强大光明的人，与宇宙的光相对应、共振。

汉字和传感：“宇宙有大爱，方式人不知”（汉字）； 宇宙要救人，人却不相信（神的传感）。

图像和神的传感：天地同悲痛，人类太艰难。宇宙的大爱，到不了人的心中（图像：宇宙爱的能量和光到
了心的外面，进不去） 。因为这颗心封闭得太久。看到一颗心的外壳，像核桃壳一样，又硬又坚。

神的传感：神不记人的错，人自己要记得错。

图像：很多神的眼睛从上方看着我，送来一团团光，很温暖、很慈悲、很怜悯。很多神在看着我。宇宙手
术台上被光照着，手术台上方还有一盏无影灯亮着。

图像：神在帮助我排肝、胆的病气，废气。在清洗。用一把天刷在刷洗。肝上有斑点。

传感：一出生肝就带有脏东西，这是与生俱来的，是过去世带来的。

（我得过两次肝炎，第一次是一岁多时患肝病。）
继续在清洗肝、在刷，用天水冲洗。

肝的动脉被一金属器具夹住。

现在冲洗胆管、胆囊。

感觉：浑身发热、发烫、出汗，像在烧一样。

图像：肝很脏；“作废”（汉字）。

神的传感：神的路已经指给你们了，是你们走不走、如何走的事了。

图像：一条弯弯曲曲的路，是通向神的。路小，但白、亮，似是被光照着，路以外的地方都是暗呼呼的。

神的传感：这是一条崎岖的小路，实际上是靠近神的路、通向神的路。这条路布满了白光，曲曲折折，有
时停止，有时后退，但始终充满着光明。

神的传感：路已经指给你看了，你准备怎样走？你准备走还是不走？这条路看上去这么曲折，其实是来吓
唬你的。有些人看路这么艰难就放弃了；有些人走了一段路，看看还那么遥远，就退回去，中途放弃了。

图像、神的传感：实际上这条路是可曲可直、可长可短的，都是神在考验你们。这条路是可变的，不变的
应是你的恒心。有没有恒心走到底？你的恒心越强，这条路就越短、也越宽。

图像、传感：实际上，当这个人踏上这条路时，神的光就照住他、引导他了。但是有些人有怀疑，信心不
够，又急于求成，觉得这条路那么艰难，那么曲折，那么的漫长无边，心就开始动摇，开始犹豫。但是神
的光一直还照着他，鼓励他。如果神的光没有照住这个人的话，他就是苦海无边，在一片黑暗中挣扎，沮
丧，痛苦。

神的声音和传感：你不要去计算这条路走了多远，剩下还有多远，你不要去计算。你只管往前走，不要回
头。当你走完的时候，你就进入了光中。

图像：这条路消失了，这个人到达目的地，与光融合在一起。

神的声音，文字：这时，他的思维就是“宇宙思维”（汉字）了，他的声音就是“宇宙声音”（汉字）了。

图像：看到魏伯阳祖师从空中接过光能量肝、胆系统，然后开始安置。

（天友开始大口喘气，浑身烫热、出汗，眼睛发干，但又有眼泪，像是书看久了和电脑看久了那样干、涩。
也可能是排毒。）

 



大同师尊：请医神帮助调整。

图象：医神在帮天友调整。

图像：魏祖师在给我安置筋。身上有好多条筋，像是网络，错综交叉。

图像：魏祖师松了一口气。诸神看着我，好像对我有期望。很多双天上的眼睛在看着我，都是神的眼睛，
像在和我说话一样，在嘱咐我。天上出现一双双眼睛，还有一个个神的眼睛，在看着我，就像父母看着即
将远行的孩子一样。孩子要离家远行，父母的心情、父母的眼神。

传感：神说，你们既孤独，又不孤独。真正的孤独是没有神的时候的孤独，是远离神的孤独。

图像：神的眼睛望着我们，就像父母望着孩子远去的身影，希望孩子早日回来。神爱人，就象父母爱他们
的孩子，但是远远超过；一个在天，一个在地。

图像、传感：父母倚在家门口遥望，一个远离的孩子的身影越去越远，越去越远。孩子远去的身影还没有
消失，父母的心中就开始了期盼：归来。

那些眼睛，神的眼睛，一直传递给我很多叮咛、嘱咐、期望。就象一个快要离家的孩子，父母一直在嘱咐
他一样。

图像、传感：魏祖师给我安置一个能量罩，是个立方体的白色能量罩，是个营养能量罩。魏祖师好像在欣
赏他的作品——新的光能量肝、胆系统开始了和周围组织融合的过程。

手术台空了。

 

天上的锣敲响了。结束了。

我的光体从半空回来。

我用心祈请大同师尊给我解脱定身功。

我向诸神三拜谢！

图像：诸神升空远去。魏祖师和三位医神留下继续关照、看护我。

 

神传”脱胎换骨”技术 （一）

天友更换肾、膀胱系统能量体（“换骨”典型案例一）

 

时间：2006年5月8日中午12:00－13:00时

地址：美国加州旧金山联合城

主持师：大同师尊

更换人：天友
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（中午12时，天上一位神出来击鼓，更换仪式正式开始。）

大同师尊：三跪拜，请神。（诸神出）

天友：我看到自己的灵魂体有些紧张。我的肉体能量体，像我的阳神，又像我的肉体形象；她升到空中手
术台上躺下。

魏伯阳祖师站在手术台旁。我看到有另外一个“我”，是金色的，从我的身体里爬了起来，是个新
的“我”。

 

神的传感和两个汉字：“新人”。

同神话电影里所描述的，一个精灵被打死，那带有精灵形象的灵魂从身体里飘飞出来的景象有点像。

旧的东西脱出来，好像是旧的壳，要脱去的旧壳。

大同师尊：那个出来的金黄色的“你”是什么，我们问问神。

神的传感：比喻“新人类”出来。

天友：（图像）看到一双天手，神的手，把我的两个小肾拿在手中，不停地捏、捏、捏，把肾里不好的东西
捏出来。

我的肾比较小，外表光滑，但肾的内质颜色比较灰暗。

 

神的传感：

肾是储存器官，特别容易储存负面的信息：负面的意念，负面的言论，负面的行为，负面的经历，都储存
在肾器官里，影响人的一生。肾的健康与否，也影响着人的下一世投胎和身体健康状况。肾是生命之源，
生命之本。活着的时候肾要好、健康、光亮，那么在离开人世时，会把健康肾的比较正面的信息带到下一
世去，下一世投胎时也会比较健康。肾是一个消耗能量的脏器，所以需要不停地补充、不停地补充。

同时因为肾这个脏器总是吸收负面的信息和能量，除了不停地向肾补充能量之外，还要清洗肾、强化肾的
功能。学会经常为肾补充能量和清洗，像每天要刷牙一样。肾每天接收不好的信息并储存起来，最好能够
及时清洗、及时补充，使肾能够处于比较健康的状态中。肾的病变是潜移默化的，是长期的消耗和损害形
成的。从某种意义上讲，肾是生命之本，健康之母，是长寿的根本。一个有着健康肾的人，生命力旺盛，
精力也旺盛，免疫力强。

损害肾的方式有多种，有效的保护肾的方式却很少，最有效的就是与天沟通、与神沟通，使好的能量直接
进入肾，起到清洗、补充、强化的作用。天功对肾的调理和保护方法，是最上乘，也是最高级的，是最直
接和最有效的。保护肾就像保护一个初生的婴儿一样，因为肾也是很娇嫩的，用爱心与肾进行沟通，感谢
肾的支持，如果伤害了肾，要向肾道歉，肾不好者性格会趋向抑郁，缺乏自信。

 

图像：

看到神的双手把我肾中不好的、负面的、肮脏的东西都捏、挤出来了。接着有宇宙水灌入肾，使两个肾重
新饱满起来。看到两个肾很满很满，就像两个发光的灯泡在腰中，很暖和，很舒服，新的肾充满了活力。
能量进入肾之后，肝部有感觉。原来觉得肝部比较干燥，现在像是旱天得到了雨水一样，滋润起来了。觉
得脑髓也得到了补充，脑细胞开始活跃起来，好像是池塘里的小鱼苗开始游动起来。骨的细胞也开始活动
起来了。骨髓得到了新鲜的血液，血液中的氧气增加了。



现在看到神在清洗我的膀胱、泌尿系统、骨架系统，用毛刷在刷洗骨架系统，用天水清洗泌尿系统，有很
多不好的东西被冲出来，一直在冲洗。现在开始冲洗我的生殖系统，包括子宫、卵巢、输卵管，不好的东
西被清理出来。输卵管壁本来不清爽，清洗后光滑起来了。两只耳朵器官也得到了清洗。

 

图像：

看到魏祖师站在我的宇宙手术台旁边，注视着一切，在观察。当整个肾和膀胱系统的清洗工作完成后，魏
祖师抬头，右手朝上挥动几下，看到一架很大的光能量骨架，很大，与我的身材大小不相称，好像是巨人
的骨架子，朝着我的方向飘移过来。

奇怪的是，随着距离越来越近，光能量骨架在不断地缩小，变小，而且原来是立着的，到了手术台上方，
魏祖师双手一摊，光骨架就横卧其上，开始从身体上方逐渐压入体内。魏祖师用双手把光骨架往下压、压，
最后天衣无缝。接着看到上空出现泌尿系统、生殖系统等光能量器官，魏祖师帮助发功使之进入我的体内。

天肾也下来了，比我的肾要大些，把我原来的肾包起来，使其融化在天肾之中。之后天水把光能量肾加满，
使之结实。耳朵器官也开始下来了。白色的光能量骨好漂亮，在体内，感觉整个身体都在发亮。

整个手术过程中，我的大脑很清醒，可以观察到发生在我身上和周围的一切。不过，可能是定身术的作用，
我不能动。

 

天上的锣鼓敲响了。更换肾和膀胱光能量系统的仪式结束了。看到我的肉体的光体经历了更换过程后比较
弱，魏祖师把我的光体从宇宙手术台上抱下来，放回我的身体。同时为我布置能量罩，是阶梯立体形状，
能量罩起到能量养育补充作用，同时在其外表我看到一层天漆，心想是起保护作用吧。感觉魏祖师的工作
很辛苦，医神扁鹊和张仲景在旁边当助手。

在仪式中曾听到天上有音乐响起来，有白鹤在飞翔、歌唱。很感动、感恩，心中有万分的荣幸感。有很多
天神的眼睛在上方注视着整个仪式的过程，眼神中充满了关爱。给我很多的鼓励和信心及期望。

大同师尊为我解脱定身术。我向诸神三拜谢！诸神升空远去。魏祖师和医神留下继续关照、看护我。

 

大同师尊：现在你的能量体已从手术台上下来了，那金黄色的“你”在哪儿？这个金黄色的“新我”，与
阳神是什么关系？与元神是什么关系？我们请示一下魏祖师。

天友： 信息不明显。我感觉这是个过程，是给我们看的。图像和传感告诉我：全身肉体的能量体不是换一
次就能达到这个境界，而是要有好几个过程，要更换好几次，才会产生这个金黄色的新阳神，才会诞
生“新我”。现在是给我们看的。就是这个意思。这个金黄色的“新我”，轻飘飘的。

有个传感：要经历好几个这样的阶段，才会有金身出来。

 

（附：一个人从第一次“换骨”到“脱胎换骨”的最后成功，这中间要经历多次能量体的更换与更多的能
量更新。天友自从2003年6月在美国新墨西哥州成功地“换骨”后，这次又经历了新的“换骨”，而且是
从“换骨”扩展到全身五大系统全方位的能量体更换。以后还有可能进行多次的能量体更换与不断的能量
更新。在更换能量体的过程中找回最初始的纯洁灵魂，也就是进入比“换骨”工程更艰难、更高级的“脱
胎”工程。）



天骨功中还业债

2006-5-7

——我与脱胎换骨

我在相思塔山的换骨修炼中，从天眼中发现，我曾经在圣城Telos居住过，也曾经在相思塔圣山停留过，
我与墨西哥的圣城Teotihuacan有过一种建筑上的联系，我与埃及的金字塔、人面狮身像以及那里的太阳
神庙，都有着直接的联系，曾经巡游在金字塔的神圣光耀之中。我与蕾米丽、姆大陆文明也有一种渊源上
的关系。

为此，我重新审视了导致我彷徨一万年之久的灵魂伤痕。虽然我曾经多次地作为灵性修练的首领出现，拥
有全然的知识和智慧，但由于我在墨西哥的因果债，使我从未真正超越在自我认知层次上的智慧，因而也
无法得以升华。

现在，我知道我找到了自己的家，正在努力偿还过去的债务。感谢乐天大师的关爱和护佑，感谢大师帮助
我们清还业债，感谢大师对我们的拯救，并给予我们升华所需的能量。使得我们，有可能拥有净化和治愈
我们自身以及地球和整个人类灾难的机会，最终使我们以光之体回到过去的家园。

我发誓：我要保持谦虚，实践我的修炼，并能完善地执行自己的职责。我聆听了大师说的每一个字，并从
中受益匪浅。我将永不放弃大师给予我的这一礼物。

献上我最真挚的景仰和爱戴！

（美国）欧苏
2006年5月

气功——给我们智慧与健康

2006-5-7

 

祝你平安，祝你全家幸福、健康长寿，这些话都是中国人常常向别人发出的祝愿。在德国，人们把幸福和
健康的责任都推给了治疗师、医生、医疗保险和保险公司，而在中国，大部分人都要自己来管这些事情。
因为那里没有完整的社会保障体系。不过中国文化有着几千年的经验和一直延续至今的传统，其中既有消
极的，也有积极的保健和医疗方法。人们很喜欢接受传统中医的消极治疗，如针灸、五行营养学等，却从
内心里不愿意积极地练习气功。因为这就意味着要改变思维方式，重视自己从不曾重视的东西：

学习敬天
· 为自己能够生存在地球上心存感激
· 真正地博爱
· 寡欲
· 谦卑
· 培养谦虚精神
· 对我们的灵魂进行护理和清洁

然而如果不这样，我们的地球和我们自己就会生病。因为气功不仅为我们提供了许多预防和治疗疾病的方
法，也向我们展示了一个越来越重要的精神视角，即：我们人能和宇宙直接沟通。这样，每日练功也就成
了一种谦卑的举动：在天地和所有生命之间建立心与心的联系，充满感激地放下所有不好的东西，接受宇
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宙的能量。因为气功的“功”字中的“工”就意味着工作，象征着连接天与地的人。从这个字里我们可以
看出一种深刻的智慧，那就是我们人在整个宇宙中有着自己的位置，只要大自然仍处于平衡状态。

在古代中国，气功师都到深山中去探索自然与人，探索天与地。他们发现人和宇宙的结构与节奏有着神奇
的一致。在高维生命赐予的灵感中，乐天大师学会了与自然和宇宙交换能量，所以，人们说气功源自于宇
宙，任何人在任何地方都可以得到宇宙的能量。气功最初指的就是这些方法、秘法和由此产生的能力，而
获得这些能力的人的生存是不依赖环境的。

不过，我们不必非得到中国才能见到功法高深的气功师，去接受能量传递，或者在他们的指导下开始练气
功。然后每天坚持练习，不管有多少看起来还很重要的事要做⋯⋯人说：现在没有时间保健，以后就要有
许多时间来养病。不过最终让人信服的还是个人的练功成就，这样的事例我们还是略知一二的。

作为气功的一种，天功坚持三个主要目标：

第一个目标是全方位地治疗和预防疾病，让人健康长寿。

第二个目标建立在第一个目标之上，就是要教给人们清洁、完善灵魂与精神的方法。让练功者获得更多智
慧并开发出自己的潜能。

第三个目标是让练功者重新回到天人合一的状态，为此天功重新发掘出了一个个近于神奇的秘法。

天功的特征

天功能够立即见效，其效果从任何角度来看都非常深入。
· 简单易学，任何年龄的人无论身体状况如何都可以练，即便是肉体与灵魂上的慢性病也可以得到
调理。
· 综合了中国八千年来的关于灵魂的知识和地球上不同民族和地区的文化遗产。
· 天功不属任何世界观或者宗教。所有的秘法都向所有人开放，对任何人都有裨益。
· 也可能只关注人的健康问题。

另外，每一种天功的秘法都以一个美好的祝愿开始，那就是愿所有人，所有生命都健康快乐。您可以试着
在一天开始的时候发出这样的祝愿，然后看看您这一天会过得怎么样。您会看到，这个祝愿越真诚，您在
练天功，这个“来自天上的秘法”（天功就是这个意思）时，能量就越强。

例一：基础秘法“铜钟功”

这一站立练习的静功能给人带来内心的平和和安定，让人在生活中没有恐惧，没有压力。
· 气在体内流动，哪里的能量被堵塞，哪里就会动起来，从而消除疼痛。
· 强化自我治疗的能力，提高抵抗力，达到预防疾病的目的。
· 改善个人形象，建立和谐的家庭、邻里及同事关系。
· 因果及遗传病变得可以理解并能得到改善。

例二：强化五个内脏的特殊秘法

根据中医学说，五脏与四季相对应。每个器官及其经络在自己的季节里都特别活跃。冬天里有一种特别的
秘法来强化、护理肾脏，春天要护理的是肝脏，夏天是心脏，长夏是脾胃，秋天则是肺。

例三：“天燕功”

这是一种排毒、减肥的秘法，可以加强体力，让人精力充沛，也可以让人用一种快乐的心态面对自己和他
人。练天燕功可以：

改善供血状况，促进血液循环。
· 关节、肩膀和颈部变得更加自由灵活。
· 减轻或者消除背部疼痛。
· 肥胖者可减轻体重（前提是要有决心，有毅力坚持练功）。
· 改善腿部健康状况。
· 身体更加灵活有力，血管健康，减轻静脉曲张的痛苦。
· “问题区域”得到协调。



· 清洁的效果也会体现在人的思想质量上：长期练功者更容易乐观处世。如果人能够按需进食，按
需练功，就会取得特别持久的效果。对那些想舒舒服服地保持健康和活力，又不愿运动的人来说，
天燕功非常合适。

例四：辟谷

尽管气功与体操相似，却不是体操。它是一种强大的能量功夫，所以练这种宇宙技术的人食量都不像以前
那样大。中国人知道这种状态，把它称为辟谷，觉得这种状态（至少是这样流传下来的）非常值得追求。
在理想情况下，辟谷者可以靠宇宙之气生存。那样人就不再需要特意服用维生素和矿物质了。因为在这种
神奇的状态下人体可以自行产生所有生命所需的物质。

天功的两位高级弘法师一个辟谷十三年，一个辟谷七年—一直在为地球和人类服务。这种态度可以促进辟
谷，却不是辟谷的前提。无论如何，辟谷都是一份天赐的礼物。

例五：定身功—静态疗法

定身功是一种治疗方法，它可以让强大的能量在人体内造成一种非常舒服的定身感，心和思想都得到安定。
健康细胞得到休息，“变得年轻”；生病的细胞则会得到放弃和死亡的信息—对那些有慢性病、器官虚弱
和患癌症的人来说，这是一个治疗的机会。

例六：“心灵语”—灵魂的语言

光解决肉体上的问题还不够。在用能量改善灵魂状况时，修习天功的人还要学习“心灵语”，这种灵魂的
语言。这样灵魂就有了表达自己思想的媒介。在生活中，我们完成各种任务的力量和成就，在很大程度上
都和我们灵魂的力量和能量质量有关。滋养、护理和恢复灵魂健康就是天功要为灵魂所做的工作。

减轻仍残留在潜意识中的旧日的伤害和负担，如良心不安、有攻击性的思想、心绪不宁、强制性行
为等，让灵魂变得干净、自由。
· 忧郁症会消除。
· 僵化的关系变得轻松和睦。
· 和整个宇宙密切相连的感觉得到强化，对宇宙的信任变得可能。

如果您想学习天功，亲身体验天功的效果，可以向柏林天功咨询。您还可以订购录像带，学习有排毒、减
肥、健身功效的“天燕功”。

（摘自 德国《自然与健康》杂志，2006年，卡特琳 ）

开了天眼以后⋯⋯

2006-5-7

 

亲爱的乐天大师及大师的学生：

首先我衷心感谢你们让我从宇宙那里获得了“天眼”这份礼物！能够看到“另一个世界”或者从“另一个
维度”看世界真是既美好，又给人无限启迪。智慧的昭示是多么美好的事啊！

几周前我做了一个非常美好的“梦”：乐天大师和我都穿着白色的制服，看着比我们实际上都要年轻。大
师的学生P为我打开了天眼：她用光能在天眼所在的位置画了一颗心，意思是，我只能带着“爱”来使用
这个天赐的礼物。此后我们手拉手站成一圈，轻轻地“跳起舞”来。这是一个梦，还是一个仪式？

在2006年4月1日的灵魂修炼班上，我睁着眼睛看到我们的练功厅左上方有一个白色的东西，周围是淡蓝色
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的边。原来是乐天大师的化身！奇怪的是我忍不住想到了天琳？她也在场吗？2006年4月2日我得以坐在练
功厅的前排，用天眼看东西！这真是我莫大的荣幸！

我“看到”学员们的灵魂：我们“普通”人的灵魂有如下的组成部分：一个有七个齿的“皇冠”，我猜想
这是阳神？有的人的齿断了，要么就是齿非常小，或者大小不均，或者像牙齿一样硬。在这个皇冠下面是个
“袋子”似的东西，我猜想是阴神？有些人的“袋子”奇形怪状。在这两个部分之间有个“环”状物，我
猜想是元神？不同人的环或薄或厚，大体是圆的⋯⋯。在清洗灵魂的时候，我看到宇宙在习法厅里投入一
张红色的网，深棕色的灵魂污垢（就像淤泥）和灵魂污垢动物（很像蝎子）被收入宇宙之网，接着这些灵
魂污垢就被一个动物（蛇或者龙）吃掉了！此后就有淡绿色的手用金粉来疗治灵魂的伤口，再为之涂上一层
“光”。我的灵魂“皇冠”上有七个淡绿色的高智慧生命，头上都带着金色的皇冠，他们的皇冠也有七
个“齿”。最后所有的灵魂都灿烂明亮，看起来非常美，与开始时完全不同！！！

我的灵魂：在哈茨山时它还是深棕色的，带几个淡绿色的点。2006年4月1日它是浅玫瑰色的，就像一个长
形的“石榴”，“齿”比较大，还有那个“环”。我内心非常感动，因为它变得“美丽”了。

我和女儿的“关系问题”：我们前世（约1920年）是夫妻。我觉得卓西（Josi）是丈夫，我是妻子。我很坏，
我欺骗了他（就是现在的小Josi），谎言不断。所以今世我们的关系有时会“受到干扰”。有时候她会莫名
其妙地恨我。她曾对我说“我恨你已经很长时间了”，“我宁可死也不愿意吃你给我的东西”。有时她对
我的态度就像一个“坏丈夫”！幸运的是，在星期日的修炼班上她能够原谅我了。我爱我的女儿，有时当
她对我说她恨我的时候，我就说，我爱她。我希望，我们的关系很快会变得充满爱，而不再有丝毫阴影。

我的前世：狮子、蛇、埃及女祭司。

一个罗宾汉时期（即11/12世纪的英国）的男人，有很厚的古书。

一个有着金色卷发的女人，怀里抱着一个孩子。

一个从高塔上跌下的男人。

一个头发长长的女人，身穿天蓝色的裙子，就像中世纪的人一样，身边有许多孩子，却不是我自己的！或
许我开了一家孤儿院，我的孩子都在战争或自然灾害中死去了。夜里我总是梦到自己在一次次地寻找孩子，
有时我会找到失去的孩子。

一个长着深色短发的女人，发丝很光滑，身上穿着白色的紧身裙（约1920年）。

塞巴斯提安（Sebastian）学员和我曾是好朋友（两个男人），都生活在罗马。当时我是教士。

我在美国纽约、中国和欧洲生活过。

我看到的幻像：我三十八岁（就是明年），还会有一个女儿。

充满谦卑、感恩和谦虚地向乐天大师与他的学生致意。

欧戈，  物理学博士

2006


