
宇宙大联合救地球

──2005年美国相思塔圣山神谕

发布日期 2006-3-7

 

2005年10月25日，天功创始人乐天大师率12名天功修炼者来到美国北加州相思塔圣山进行修炼。

当天下午4点30分，修炼团成员们分布在山南的西西可优湖畔的沙滩上，接收宇宙信息。

相思塔圣山总神来自河外星系，属七维神。相思塔圣山直通太平洋海底，甚至通向印度洋，与几万年前至
三十万年前沉没于太平洋的辉煌文明姆大陆及沉没于印度洋的蕾米丽文明，有着极为密切的信息联系。

乐天大师在沙滩上席地而坐，心怀敬畏之心，面对相思塔圣山。此次担任总神与修炼团之间的联络任务的
鹰神洛克，已站在相思塔山顶迎接我们。鹰神是银河系猎户星座的六维神，在去年十月就担任过大师的进
山向导。洛克鹰面人身，身高4米多，整体雪白，长着一对巨大的翅膀。鹰神与大师打过招呼后，即闪进
山中。接着山门大开，八位庄严的高智慧生命列队而出，分列左右，每侧四位。

“欢迎你们来到这里，把你们的使命认领回去！” 低沉，有力，充满磁性的声音从山门外呈波状传递而来。

“谢谢！” 大师合掌，谦卑，恭敬地回礼。

神发来的图像：地球深处，不少地方被掏空，眼看就要崩塌。好多高智慧生命在抢修，在支撑着地球。这
时，一个传感过来：“这项工作都是来自外星球的高智慧生命在做，现在希望地球人要承担起自己的这份
责任来。”

两个汉字：“灭亡”。

(传感：) “地球在，人类在；地球亡，人类亡。”

(天目图像：) 地震频发，海啸排山倒海。

https://fhyuan.net/?p=7187


(神的传感：) “ 那些还不醒悟的人，先让他们离开。因为，地球已不再需要他们了。这样的人越多，地球
就越辛苦，越没有希望。他们存在一天，地球的危难就多一天，就多一天的呻吟和痛苦，因为他们是和地
球作对的人。他们剥地球的皮，割地球的肉，还不知道感恩。他们不知道地球也会痛，也会流血，也会有
生命力衰竭的一天。他们不爱惜，他们只知道掠夺，他们贪得无厌。他们以为地球会永无休止地生存下去，
供他们永无休止地掠夺。他们听不到地球的呻吟声，听不到地球的哭泣声。有的人则更坏，他们装聋作哑，
视而不见。他们明明知道地球危在旦夕，却一味袖手旁观，而且还要狼狈为奸。这些人是人类的敌人，是
地球的敌人。人类要把他们排除出去，地球也不允许他们再生存下去。地震的时候，地球也会痛，痛得发
抖，痛得发颤呵。海啸，那是地球的大哭大喊。可是，人们只听到不幸的人在那里哭喊，他们只同情那些
受难的人，他们不懂得同情地球。少有人真正把地球看成是自己的母亲，少有人在心里真正地感激地球的
养育之恩。讲的和做的完全是两码事。

   他们一边欣赏地球的美景，一边感叹着大自然的庄严和威力，一边又在不断地破坏，不断地掠夺。

   地球不属于人类，地球属于宇宙！宇宙不允许人类再这样破坏下去，不允许把宇宙的孩子 – 这个
美丽的地球糟蹋掉。地球的母亲是大宇宙。现在，这个大宇宙母亲为她的孩子抱不平，而且为此而痛苦。
宇宙这个大母亲现在要伸出她慈爱的手，来挽救她的孩子，来抚平，来修补他的创伤。你们可要知道，这
个时候，宇宙这只大手会不得已顺手把很多很多的人拂到黑洞里去。”

(图像：) 一只大手出现在地球的伤口，轻轻一抚，意在抚平，愈合这个伤口；紧接着大手又一拂，聚集在
伤口附近的人群被大手拂落而消失。

(图像和传感：) “伤口越大，死的人就越多；伤口越深，死的人也越多。”

(神的声音：) “宇宙母亲不能再等待下去了。地球已等不起了。再等下去的话，宇宙会失去地球这个孩子。
地球孩子还正处在青年时代，不能让他夭折。地球还要继续生存下去。”

（汉字：）“夭折。”

（图像：）很多很多的人，像潮水般涌过来。宇宙的大手刚刚把那个伤口抚平，伤口旁的人刚刚掉落，又
一波新的人扑过来。拂过去，扑过来，再拂过去，再扑过来；密密麻麻，人类像蚂蚁一样，前仆后继，勇
猛异常。

（神的传感：）“地球人呵，不懂得什么叫害怕，不懂得什么叫天灾人祸。他们不会汲取教训，他们不会
深思个中的因果。他们太冷酷了，他们的心，冰冷冰冷。”

（图像和传感：）他们的眼睛只盯着眼前的东西。他们听不到宇宙的声音，他们不想听。他们捂住耳朵还
哇哇大叫“我什么都明白！” 他们不想听，不想看，他们捂着耳朵，捂着眼睛。

（传感：）“宇宙母亲说，这样的人，没有资格在地球上继续生存下去；死，是他们的下场，是唯一的下
场。

   地球已奄奄一息了。宇宙的每次手术，伤了地球，也伤了人。可是，不动手术，地球就没有希望了。
你们这些醒悟了的人，怎么样去帮助地球呢？拿什么去帮助地球呢？你们要去呼吁，要让更多的人听到这
个声音：地球快不行了，放下你们手中的屠刀吧！你们要去呼吁，要去保护地球，像保护你们的心脏一样。
心脏有问题，你们感觉舒服吗？地球有问题，你们感觉怎么样？你们真的把地球看成是你们的心脏了吗？
看成是你们的眼睛了吗？看成是你生命的一部分了吗？你们真的爱地球吗？谁是真正地在爱地球呢？问一
问你们人类：谁没有伤害过地球，没有掠夺过地球，没有糟蹋过地球呢？！你们这些人类啊，以怨报德，
死在眼前都不悔悟！这，真是太可怕了！你们不知道地球要与你们同呼吸共存亡吗？你们真的以为地球会
永远强大不倒吗？多么愚蠢的地球人呵！

   而你们这些爱地球的人又为地球做了些什么呢？你们明明看到了地球的哭泣，听到了地球的呻吟和叹
息，你们又为地球做了些什么呢？

  我们来自远方的星球，我们的心中之爱是宇宙之爱，我们来这里是帮助地球度过难关，是为了帮助地球
把他从那些像豺狼一样的人的手中解脱出来，让地球像我们的星球一样，成为一个美丽的星球，一个没有
痛苦的星球，一个微笑的星球，就像我们的母星球一样。

   你们地球人实在太低等了，太愚昧无知，太凶残了。而这个凶残是跟愚昧无知相联系的。你们不懂得



宇宙，你们不知道天，只知道在自己的社会中闯来闯去，以为这就是一切。”

（图像：）好多人在地球上忙忙碌碌，毫无目标地东闯西撞。

（神的声音在继续：）“你们今天来到这里，要把我们这个声音牢牢记住：帮助地球度过难关！永远永远
记住这么一句话：没有了地球，就没有你们！没有了地球，你们也是罪人！记住这个声音，记住这个信息，
记住！地球不是你们人类的地球，地球是属于大宇宙！

   所有的星球都是地球的兄弟姐妹，你们人类只是地球的客人，而不是主人。不要以主人自居吧，对你
们的主人充满感激之心吧！

   永远不要忘记，你们只是客人而已。是地球，是我们这个慈悲的兄弟，收留了你们呐。务必永远记住，
你们人类有责任帮助地球度过难关，也就是帮助人类度过难关。记住，为地球做一切你们应该做的事情吧，
你们是能够做的。虽然为时已晚，还应该共同努力！在今后，在有灾难发生的地方，你们不要只为你们牺
牲的人类而痛心、你们也要为地球的痛苦而承担责任。你们要体验地球的呻吟之声，体验地球的颤抖，体
验他的痛苦。”

（图像：）此时，相思塔圣山（Mt. Shasta）的山门缓缓关拢，随即又一次打开。从里面出来一位身高3米多
的宇宙高智慧生命，穿一身雪白的服装，手端一个很大的托盘，盘中放置着一个个白纸卷，粉红色的绸带
把纸卷扎住，上面打了蝴蝶结。

（神的声音传过来：）“这是给你们的礼物，礼物就是你们的使命！”

神的双手将托盆朝着我们一扬，盆中纸卷便向我们飘飞而来。

大师鞠躬，说：“谢谢神的恩典。”

（再次响起神的声音：）“地球的危机靠人类已无法改变。现在的情况是，高智慧生命和地球人联合起来，
内外合力，共同拯救地球。”

（图像：）地表上，地球深处都有很多高智慧生命在工作。宇宙中有一只慈祥的大眼睛，一直在关注着地
球和人类，关注着那些在地球上工作的高智慧生命。

（传感：）“人类必须要参与这个工作，否则的话，一个都不会留。”

（汉字：）“一个都不留”。

（传感：）“只有参与者才有生存的希望。这也是地球的愿望。地球很慈悲，他不愿意所有的人类因为地
球的原因而全部消失。”

（图像：）地球神巨大的身躯躺在地球上，眼睛望着密密麻麻的人群，充满了对人类的慈爱，既无奈，又
眷恋。

（图像：）好多高智慧生命在工作，工作得很辛苦，有些工作很危险。火山的熔浆里，毒气在喷发，他们
戴着防毒面具在工作。

（传感：）“如果人类不参与，有可能一个都不剩。让醒悟的地球人参与这项工作是自救的一个方式。”

（传感：）“你们的心中要有地球，把地球珍藏在你们的心中吧！你们要经常看一看地球生病的倦容，听
一听地球痛苦呻吟的声音。你们要时刻提醒自己：地球有危难，我们有责任。不要松懈，不要忘记。你们
地球人太容易忘记了。

   地球人往往只有五分钟的热度，听到地球生病的呻吟声，有些人的心里也可能会为之一动，过后又麻
木不仁了。你们难道不知道，没有了地球，哪里有你们人类？没有了人类，哪里有你们个人呢？

   有的人说，我心中有神。是的，你们心中有神，可是你们心中就是没有地球。



   有的人说，我很敬神，我很敬天。可是，你们就不敬这个地球！难道你们不知道地球就是神吗？你们
竟敢这样来糟蹋一个神？！竟敢这样地忘恩负义？！你们口口声声说敬神。然而，你们竟会把地球神看成
是自己的奴隶，任意宰割。可怜的人啊，你们是如此的渺小，却还自以为了不起。你们明明领教过地球和
大自然的威力，伤疤一好，又忘了痛了。”

（图像：）天目中满眼的庙宇，教堂。

（传感：）“那么多的庙宇教堂，哪一个是拜地球神的呢？难道地球没有给你们好处吗？难道地球神给你
们的好处太少了吗？

   愚蠢的人类啊，就在跟前的，与你们最亲近的，就是这个地球神哪！冒犯天神要受到惩罚，难道你们
冒犯地球神就安然无事了吗？你们破坏地球，就不会受到惩罚了吗？”

（图像：）一艘艘宇宙飞船，载人的，不载人的，纷纷飞离地球，驶向外星球。

（传感：）“你们一次又一次地发射宇宙飞船，去研究别的星球。你们怎么不去研究研究你们自己居住的
星球呢？”

（图像：）在宇宙中运行的地球，不堪重负的地球，运转的速度在变慢⋯⋯

（传感：) “你们怎么不想一想，运载你们的这颗星球，还能维持多久呢？面对地球的苦，你们怎么不为自
己的错误，自己的行为痛心疾首呢？你们怎么不为自己的罪过而忏悔呢？

   把你们的爱心给地球吧！把你们真正的，发自内心的，无私的爱心献给地球吧！真正的，纯洁的，无
私的博爱，可以治愈他的伤口。

   不要怕，正义的事业，上天一定会帮助的。要勇敢，要大声疾呼！把我们这个声音传播出去！”

(图像：) 神的声波呈放射状扩散，进入很多人的心窝里。

(神的声音在继续：) “看多少人能够醒悟，多少人仍然沉睡不醒。继续你们的工作，勇往直前，勇往直前
吧。你们不是孤独的，正义的力量在你们身后。宇宙的力量是取之不尽，用之不竭的。神，在你们身后！

   预祝你们成功。”

(图像：) 诸神隐去。

乐天大师遥对相思塔圣山，合掌，鞠躬，久久地佇立在西西克优湖畔的沙滩上 ⋯ ⋯

（本文发表于西班牙《炼金炉》杂志2006年第二期）

 

昆虫的灵魂

发布日期 2005-10-24

https://fhyuan.net/?p=6912


乐天大师问：请问神，天功修炼者H近来眼睛不适，何因？

天神答：（图像）H在打蚊子，被打死的蚊子亡灵附在H的眼部，眼睛发肿、发痒。

问：小昆虫也有灵魂吗？有几个魂？

答：有一个魂。

问：昆虫亡灵之去向？

答：（图像）昆虫的亡灵极小，针尖样大，在到处飘，似蒲公英，飘到哪里算哪里。

问：在阳间、阴间？

答：（图像）有在阳界，小亡灵在树上，或在有光的地方飘；也有去阴界，一个布袋张开，吸进昆虫亡灵。

问：昆虫死后最好归宿去哪里？

答：（图像+传感）不会升天。无好归宿，都苦；要么在阳界飘落，要么被阴界布袋吸走，此袋口就是黑洞，
袋中有很多很多昆虫亡灵。袋中亡灵也有投胎信息，昆虫亡灵放出去投胎太多时，阳界会有虫害。

问：虫害有因果吗？有调节作用吗？如蝗虫之灾？

答：（传感）有专管布袋的灵魂。这种灵魂处于三维至四维，是不到四维的生命体。

问：能否称为“准地神”？

答：（图像）一个男人形象在笑。他根据神的指示管理昆虫的投胎。蝗灾也是调节，在警告人类。



问：蝗灾是何因？

答：（神的传感一）人类糟蹋粮食；（传感二）人类破坏土地。

问：昆虫有否投胎为人？人的亡灵有否投胎为虫？

答：（图像）虫与人之间有好几个阶梯，昆虫很难投胎为人；人的大灵魂在虫类身上住不下。

问：现在天神要将滞留在阳界的全球昆虫亡灵进行大安顿是吗？

答：（文字）对。

问：什么时候？

答：（文字）2006年11月23日，德国时间。

问：这样看来，有人的眼病是昆虫亡灵造成的因果信息病。能否请昆虫神来帮助调理这种信息病？

答：（图像）昆虫神吹口哨，眼内昆虫亡灵飞出。还有一条蜜蜂亡灵的蜂尾挂在眼皮上。

问：怎么回事？

答：（传感）神要我们更要重视蜜蜂，特别不能随意杀害蜜蜂。蜜蜂的灵性强于普通昆虫。

(2005月10月24日，旧金山)

乐天大师答西班牙记者问

发布日期 2005-11-15

 

【提示： 2005年10月15日，西班牙《炼金炉》杂志记者兼编辑弗朗西斯科·普里穆斯在巴塞罗那附近的阿
尔卡迪亚基地对乐天大师进行了采访。文章发表在该杂志2006年第一期。以下是采访记全文。】

在印度，瑜伽功是一条修炼的路，对中国人来说，气功是实现天人合一的途径。天功是中国几个大气功门
派之一，其涉及的内容广泛而深邃。在中国和世界各国有为数众多的天功修炼者。陈乐天先生是这一功法
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的创始人。

我们有幸在巴塞罗那附近的赫罗纳(Gerona)阿尔卡迪亚（Alcadia）基地趁他第二次来伊比利亚半岛办班的
机会认识了他，并于2005年10月15日对他进行了采访。他无疑是一位精神界的伟人，但又不欠谦逊仁爱的
风貌。他对救地球、救人类这一事业所付出的精力是常人无法想象的，毫无疑问他开辟的道路会使我们走
向人类的新境界。他使我们对自己的责任有了一个新的认识，超出一般的社团或环保主义者所追寻的境界。
我们与宇宙上帝的合一迫不及待。面对现实，畏惧的态度是没有用的，只有打开心灵的爱的境界才是解决
问题的关键。

记者问 ：请问大师，天功具体有些什么内容？

乐天大师答： 有理论和实践两部分组成，首先有１０个导功，作为其他功法的准备。然后有Ａ、B和Ｃ三个
系列功法，Ａ系列又有Ａ１、Ａ２和Ａ３；Ｂ系列有Ｂ１、Ｂ２和Ｂ３；Ｃ系列有Ｃ１、Ｃ２和Ｃ３。Ａ系列为基础功，Ｂ系列为中级功，
Ｃ系列为高级功。Ａ系列通过加强天人合一的动作姿势练习解除人类肉体的的痛苦；Ｂ系列涉及治疗灵魂的问
题，并帮助激发人体潜能，也帮助挽救造成人类信息病的亡灵们，让他们告别活人的生命；Ｃ系列帮助人们
更新人体能量体，使灵魂找到其最原始的能量。

记者 ：能不能具体解释一下什么是“亡灵”和“信息病”？

答： 信息病有两种，一种是因外来灵魂干扰造成的信息病，这类病用传统的医学手段难以解决。另一类由
自身灵魂经过一世又一世的污点或伤痕的累积而造成。这些信息病不但影响身体的健康，影响事业，学业
和经济状况，而且干扰与家人和他人的关系，甚至影响居住的房屋。我们有一本书正在准备出版，名叫
《信息病灾难》（该书已于2006年月由德国时空出版社出版，书名改为《因果信息病》）。是人类灾难因
果系列三部曲作品之第一部。第二部叫《孽缘病灾难》。孽缘病是指一个人与其他活的灵魂冲突造成的疾
病。也有可能是某些民族与民族，种族与种族，或与动物、植物灵魂的冲突造成的。所有的冲突都与灵魂
有关系，包括国与国之间的战争与冲突。在德国，我们已用办班的方法解决信息病，每次都有上百人参加。
有许多学员在八方寻医无门之后，在这里病情发生神奇的好转或治愈现象。

记者： 您现在主要在世界哪些地方开展工作?

答： 目前主要在美国、德国和西班牙。在美国和德国学员数量较多，因为我们在那里开展工作的时间较长。
在西班牙，我们的工作正在起步，因而学员数量较少，起始于加纳利群岛，那里有些学员４年来都在坚持
修炼。这次在阿尔卡迪亚(Alcadia)我们进行清洗灵魂、洗肾和换肾的工作。肾是人体重要的器官， 我们与
天上的医师们合作进行洗肾、补肾，对质量差的肾，则更换一付新的能量肾。当然我们也帮助亡灵们找到
新的更合适的归宿。

记者： 在其他国家有没有弟子在传授天功？

答： 在中国我们曾培养了相当多的多个层次的传功师与能量调理师。尽管我们有很多成功的事例，但因
为中国政府对这一类研究还不持开放的态度，所以我们将研究转移到更开放的国度。在美国、加拿大、德



国、西班牙都培养了一批批传功师。传授这一功法需要有较深的中国文化背景，有些传功师还没有正式投
入教功人员的行列。

记者： 人类已经历了哪些过程？造成目前这种局势的原因是什么？

答： 人类这一届的文明从亚特兰蒂斯文明毁灭至今已有12000年。这12000年可以分为三个阶段，每个阶段
大约有4000年。在第一个4000年期间，人与神共处一起，有些人和神处于同一个等级。那个时代没有私有
的概念。在第二个4000年中，人类降低了层次，处于半人半神状态。某些有关描述人类与神的战争的神话，
讲的就是这部分历史。这一切是因为8000年前开始，人类开始有了自私的心理状态。随着自私野心的巨增，
人类的灵魂失去了原始的力量，人类也越来越在境界上走下坡路。最后的4000年，人类思想境界处于大滑
坡状态。现在我们已到了这4000年的最后阶段，人类需要付出代价和努力才能找到其灵魂最原始的能量。
我们通过天功的修炼就是要找到我们最原始的灵魂，恢复那种强大的能量状态。

记者： 每4000年的这种退化是由什么引起的？

答： 是人类的本性越来越远离与神圣宇宙的能量合一，造成了人与上帝之间这种越来越大的距离。

我们现在处于这最后4000年的最后阶段，这个阶段对人类来说是一个灾难重重的阶段？

人类对自然法则的反叛，对神的反叛所造成的《渎神病灾难》是我们第三本书的内容。印度洋海啸，一系
列的水灾、地震，以及亚洲非典型性肺炎的发生都与集体灵魂有关系，是人类集体灵魂与天上的神的意志
发生冲突的反应。人类正在面对着各种各样的灾难。禽流感是全人类面临的一个大灾难。在美国和德国已
有人接受了加强自身免疫系统的特别培训来面对禽流感。天上的神在极力要求地球人进行合作，因为地球
已损失了三分之二的能量，正处在一个困难和危险并加的境地。

记者：为什么这些灾难大多发生在非发达国家？

答： 地球上有很多能量反射区域，在发达国家也会有这一类灾难，只是目前时机没到。离天道越远的国家，
民族和种族，其灾难也就越深重。目前宇宙对人类发出各类警告，提醒人类对地球的未来引起思考。

记者：天功的来源是什么？

答： 天功有蕾米丽、姆大陆、亚特兰蒂斯等前几届文明的信息，也有本届文明的信息，有文字可考保留下
来的内容可以追溯到1400年前。有一些功法只在古书上有记载，现在中国许多人以为这些技术在地球上已
经失传。尽管气功发源于中国，但我认为其信息，实质上来源于宇宙。气功的根源是很深的。因此我们也
与世界各地的文明沟通，吸收其精华。我们去了30多个国家和地区，研究人与神的最原始的关系。在希腊，
我们与希腊的诸神们沟通。我们也探索了埃及文明，百慕大三角自然现象。我们去了西班牙的加那利群岛、
挪威等国。我们曾在世界屋脊喜玛拉雅山上修炼。每到一个地方，我们都与当地最崇敬的神进行交流。与
这些神的交流，是我们另一个三部曲系列的作品内容，将由我的弟子们记录我的话语代笔成书。现在神告
诉我们说，安道尔对西班牙东北部来说是一个重要的地方。明天上午我们将去那里考察，进行能量清理工
作。

记者： 有其他信仰的人是否可以修练你的功法？

答： 有其他信仰的人或没有信仰的人均可以修炼天功。对那些信仰某教某神的人，我们不但不取消其内心
的神，而且还会帮助他们加强与其心目中的神的交流。没有对神的信仰的人，通过天功修炼，会加强与宇
宙能量沟通的能力。宽容和仁爱是非常重要的。人们不管有没有信仰，最终是要和宇宙能量沟通的。我们
所选择的道路虽然不同，但最终与宇宙能量融为一体的归宿是一致的

记者：对天功修炼者具体有什么要求？

答： 无论是为了获得肉体的健康还是激发特异功能，首要的条件就是打开心灵，向他人奉献爱心。个人素
质是先决条件，那些打开爱心激发出特异功能的人，可以从事帮助他人的工作。如果在打开爱心方面没有
长进，把特异功能拿来为自私自利的目的服务，这些功能将会失去力量，这些功能会退化，也有可能消失。
因为自私自利的目的会制造能量场的混乱。爱心是打开道路的工具。

记者： 天功的修炼只是一种锻炼方法还是会引起修炼者个人生活风格的变化？

答： 会的，修炼者个人生活方式会发生相应的变化，会放弃不良嗜好。必须要约束自己，遵从宇宙法则，
抵抗外来的物质或不可行的性的诱惑。正常的吃饭、喝水、睡觉、结婚或工作，如果与宇宙利益相符合则



没有必要改变。但是为了尊重其他动物的灵魂，我们建议修炼者吃素食。这只是一种建议，由修炼者自己
决定。在修炼B2过程中，获得与宇宙能量沟通，使肉体与宇宙能量的营养结合， 有可能会减少对食物的
需求，甚至会出现辟谷、辟水现象。因此我说个人生活风格会发生变化。

记者：请详细讲一下对食物需求的变化。

答：在B系列中有一个修炼术叫辟谷功，是指修炼者经过特殊修炼出现没有进食进水的需要，直接从宇宙
吸取能量的现象。体内会产生新的能量机制，消耗已固有的多余的脂肪和沉淀，因而没有进食进水的需求。
辟谷和厌食症有根本的区别；一个是健康态，一个是病态，辟谷是气足不思食的状态。辟谷的目的是帮助
人们消除不良情绪，整体排毒，开发潜能，还可以减肥、健美。辟谷减肥也与其他减肥方法有区别，其他
减肥方法往往是控制食欲，辟谷是自然发生的，没有危险。辟谷者往往感到自己精力充沛，如果不进食感
到自己缺乏力气，精神状态差，说明不是辟谷而是禁食。

记者：辟谷的目的是什么？

答： 从肉体角度来讲，辟谷可以帮助减肥、健美，保持好的体形， 可以帮助瘦人清除不良情绪而增加体
重，使其达到正常。辟谷不但帮助减肥也帮助治疗其他疾病，可以改善自我控制能力。辟谷越彻底，体内
毒素排除得越好，个人潜力挖掘得也就越好。辟谷是开发个人特异功能的重要途径。在中国古代，把辟谷
的人称为仙人。

记者： 天功还有什么其他治疗疾病的方法？

答： A系列通过人体与宇宙能量的的沟通，疏通经络和毛孔，清理毒素和障碍，解决肉体疾病，B系列除了
辟谷功之外还有定身功，可以使癌细胞和其他病理细胞与健康细胞隔绝，切断其能量来源，使其处于饥饿
状态进而死亡。在定身功过程中，健康细胞处于完全休息状态，使其能量消耗降至最低。这也是治疗慢性
病的好方法。因它不需要任何动作，所以也有利于情绪的平衡稳定，以及解除日常生活中的烦恼。

天功还有一系列调整灵魂和肉体的方法，其最高境界的修炼方法是脱胎换骨。

记者： 您所讲的一切真让人吃惊!

答： 这还不是全部。我们还能帮助修炼者解决能量场的问题。我们可以“邀请”宇宙能量下降，以改变修
炼者的能量场，使整个身体细胞排列有序化。另外一种方法就是讲天语，讲灵魂的语言，可以帮助加速与
宇宙能量的沟通。讲天语可以实现与天地、日月、河流、树木或动物等交流。能与这些外来因素交换能量，
有利于我们的身体健康，因为这些外来因素往往比我们自身的能量场要强。当我们学会调控这些能量时，
我们可以将这些能量调来帮助他人，使其细胞有序化，清除疾病因素。也可以远距离为他人进行能量场的
调理，可以在西班牙治疗德国、美国或中国人的疾病。也可以通过电话调理。特别重要的是天语可以清洗
灵魂，因很多生理或心理的疾病是由于灵魂生病而引起的。

记者：您讲的天人合一不是只指某几个人的天人合一，而是整个人类的天人合一， 您看整个人类会不会有
素质的大跳跃？

答： 我们所从事的工作有三部分，第一部分为清理地球能量场，第二部分为帮助地球和人类面对灾难和危
机，第三部分为提高人类素质。第三部分是最重要的，现在人类境界很低，只与物质世界尤其是金钱沟通，
而不与宇宙能量沟通。我们现在就是要培养新的人类，与宇宙能量沟通的新人类品种。1992年在日本举行
的国际气功研讨会上，我发表了题为《地球人向宇宙人大跳跃》的演说，这是21世纪的人类发展面临的主
要内容。通过天功的修炼方法，可以在21世纪培养新的人类品种。

记者：天功所说的“新人类”会是什么样子？

答： 会有一个看上去和现代人相似的身体结构，但体内各器官的功能完全更新。比如说，现在正常的人3
天不喝水，7天不吃饭生命就会处于危险状态，但新人类可以几个月甚至几年不吃饭或少吃饭，不喝水或
少喝水，不但身体不会处于危险状态，而且还会精力更充沛。通过辟谷可以使消化功能宇宙化。目前，中
国和德国都有许多天功学员生活在辟谷状态。那些不需要吃饭即可生存的人已经属于人类的新品种，在人
类社会出现灾难时，幸存的机会比常人多。

新人类的另一个特点是闭上眼睛可以看过去，看现在，看未来，用天眼可以搜寻疾病的原因。新的人类讲
天语，可以和宇宙能量交流，和上帝对话，与亡灵对话。新的人类呼吸频率会降低。现在正常人每分钟呼
吸15到18 次，他们可以降低为每分钟1到2次。除此之外，他们所有的器官功能上都发生质变。新的人类所



吃的，所喝的，所看的，所讲的内容都会发生变化。从地球人向宇宙人的过渡需要进行脱胎换骨这个工程，
这也是天功的最高级功法所追求的目标。这意味着整个肉体所有器官的更新，细胞会处于一种新的有序状
态，灵魂会恢复最原始的能量。这是一种肉体和灵魂的彻底更新。今年8月份，我们第一次组织了美国和
德国的学员，参加在马尤卡岛(Isla de Mayorca)举办的这一学习班，70位学员中有28位已换上了全新的能
量骨。8000年前很普遍的脱胎换骨现象，在21世纪将会推广。地球上的生活将因此发生很大的变化。

记者： 天功如何救地球？

答： 我们现在在改善地球能量场，我们无法解决阳性世界污染的问题，因为人们不愿意放弃使用汽车，汽
车工业和石油开发工业所造成的污染，我们是无法清除的，这是政治家、科学家、企业家、各财团和环保
主义者的工作。地球能量被阴性垃圾和阳性垃圾所摧残，阴性垃圾是我们清理的对象。战争中失去生命的
人的亡灵和别的各种亡灵，没有得到爱的理解和安慰，处于漂流状态，在活人的世界里游荡。如果不去解
救他们，会造成阴性垃圾，干扰活人的身体健康，造成活人的信息病和房屋的不良风水。还有一些三维至
四维时空的邪气也需要清理。如果不清理这些阴性垃圾，只清理阳性垃圾，地球能量场不会发生根本性的
变化。天上的神在极力和地球上的人合作，改善地球能量场。

记者： 您创立的功法为地球的利益做着很大的贡献，是很有必要的！

答： 我们尽力来改善地球能量场，优化人类质量，正面对人类已制造的各种危机和灾难。但在改变地球方
面我们只做一部分贡献，在其他地方有其他人正在从事着同一类工作，我们处于互补合作的关系。这一工
作关系到所有的人，关系到地球是否幸存的问题。我们不能再处于睡眠、半睡眠状态了。

记者： 你创立的功法是否适合儿童修炼？

答： 我们在中国的一些学校曾开展过此类工作，在提高学生集中注意力的能力和学习成绩方面取得了一定
的成果。现在在德国也正在投入精力研究这一方面的工作，这是一个比较大的领域，需要更多人的参与和
协助。最重要的一点是小孩的变化取决于父母的意识境界，父母心里开放将为孩子打开许多通道。 还有学
校里老师们的道德境界问题，首先我们必须要解决好成人的问题，然后在此基础上，解决小孩的问题就很
容易。

记者：您看政治家和宗教家在扮演一个什么角色？

答： 我尊重各种宗教信仰，但我更相信也更追求整个宇宙的和谐统一。各宗教流派不能只封闭于自己的圈
子，只追求挽救自己的信徒。应该面向宇宙，为所有人的利益而考虑，包括有其他信仰的人的利益。政治
家也应该考虑全人类的利益，而不是只局限于自己国家自己民族的利益。最终我们要尊重上帝的抉择，并
极力合作。我们应该顺应神指引的路向前走，天上的神在尽力挽救地球。未来的10到20年时间，是人类演
变的关键时刻。

【载于西班牙《炼金炉》杂志(Athanor）2006年第一期，由记者兼编辑弗朗西斯科·普里穆斯（Fransesc
Prims）采访整理】


