
阳明先师神谕：练功之人与修炼之人
发布日期 2023-3-11
阳明先师神谕 （2021年1月31日上午9.42）：
练功之人，不会注重学做人。反之，凭自己的直觉做事，有时候会缺乏致良知一面；
修炼之人，会注重德行。总之，任何时候都会提现出致良知，知行合一。
如能清醒地、公正地对待这两者之人，决不能把这两者之人来同等对待。这样，会带出一支不败而持久的
团队。
这是能者师尊请问阳明先师如何带出一支不败而持久的团队，阳明先师回复了能者师尊。
能者师尊与阳明先师说：正是，前期都是练功之人，后期带入难度很大。
张三丰祖师书里得到这样提醒：
修道有一个不可错乱的次第渐进过程，即修道——养道——得道。只有得道成道之后，才可用道、行道、
显道。所以，修道时不能贪于用道，养道时切莫贪于行道。即使得道可以显道的时候，你只是有了显道的
功能，外部环境是否允许你显还是另一回事。如果外部环境还不利于显道，那就不要显，可以隐居在名山
大川之中，传一些少数的高徒，以使大道的源流绵延不绝。

彭祖神谕：我要学会控制情绪

发布日期 2023-10-30

彭祖神谕：我要学会控制情绪

（2018年8月6日凌晨）

彭祖：要成功，须学会驾驭自己的情绪收敛自如。

难以成功之士，均失败在难以控制的情绪。

情绪，犹如一匹难以驯服的野马。

 

读一读修炼出功能者的“八忌”。

一、 自高自大时，要追寻累世灵魂煎熬失败的记忆；

二、纵情享受时，要记得灵魂被剥夺能量的日子；

三、洋洋得意时，要想想与魔性恶斗的经历；

四、沾沾自喜时，不可忘记被打入阴冷地牢那被欺凌的忍辱时刻；

五、自以为是时，你是否有本事逆转大自然；

六、腰缠万贯时，你是否学会节俭，去布施那些饥饿的阴人；

七、骄傲自满时，你的失败噩运已降临或开始了；

八、不可一世时，是谁经历艰辛与你同修，开发你的潜能——大同师尊。

 

（图）：彭祖邀请一位外国友人，国外朋友说，你在《伟大的推销员》一书里找“我要学会控制情绪”这
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一段：

自高自大时，我要追寻失败的记忆：

纵情享受时，我要记得挨饿的日子;

洋洋得意时，我要想想竞争的对手;

沾沾自喜时，不要忘了那忍辱的时刻;

自以为是时，看看自己能否让风住步;

腰缠万贯时，想想那些食不果腹的人;

骄傲自满时，要想到自己怯懦的时候;

不可一世时，让我抬头，仰望群星。

 

彭祖：你记住了，就会懂得来到这个世界上，是多么不容易在空中私塾的课程里，为生命朗读健康。

不要轻易地放弃上天给予的天机，不必叹息流逝的时光，只要用你的认真，时时刻刻地学会控制情绪，你
是一位追随光明磊落的人⋯⋯当大同师尊为你寻找到命丹的所在地时，你会庆幸命丹还在，虽然命丹破烂
不堪，你都会倍加呵护!

你要记住，每一次生病都与情绪有关。能一次次地从病疼中走出来，那要更加珍惜你还留在这个世界上。

你要学会控制情绪。或许你是一个健康的人，但在健康时，容易失去健康长寿的灵感。

你的愿力，经常会被不良的情绪打败。而愿力却要为自己的身、 心、灵布施健康。

 

自高自大：会看不起别人。(纯属小心眼的人)

不可一世：狂妄的人。

骄傲自满：有一点的小成绩就很满足，感觉自己很了不起。

珍惜

发布日期 2021-5-1

 

https://fhyuan.net/wp-content/uploads/2021/05/珍惜（完毕）.mp3

 

当你轮回再来，

良师，已经涅槃。

https://fhyuan.net/?p=16282
https://fhyuan.net/wp-content/uploads/2021/05/珍惜（完毕）.mp3
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良缘，消失不再。

遍寻，三千大千世界，

无人再点你、化你、引你、度你、爱你、护你、疼你、送你。

你爱的人，化成草木无情。

爱你的人，早已飞升玉琼。

茫茫天地，

只留下百年孤独；

早知千年后的哀叹，

何不当下努力修行此身。

今身不向今生度，

更待何生度此身？

——弘一大师

 

懂得师生情深，珍惜当下！

——能者师尊

诗神白居易（白樂天）神谕与 “师父向我们走来”
信息图

发布日期 2021-4-28

诗神白居易（白樂天）向凤凰园修炼者降下其生前“忆江南”词：

江南好，
风景旧曾谙。
日出江花红胜火，
春来江水绿如蓝。
能不忆江南？

——白居易

 

根据诗神白居易（白樂天）当场亲自指导而制作岀来的信息图文：

https://fhyuan.net/?p=16245
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诗神白居易（白樂天）辛丑牛年正月初五向凤凰园下达的神谕：

这张图有两层意思：

一是弘扬你们师父的事业，若不畏艰辛，事业会如“日出江花红胜火，春来江水绿如蓝”。

二是你们师父始终不忘弘扬过他事业的人们，无论自己身处天涯海角，只要你们需要帮助，他都会向你们
走来。

这首诗词送给你们的师父。

2021年2月16日

 

【凤凰园彩视制作室提示】：
你知道一千二百多年前中国唐朝一位天才级大诗人白居易的名叫“居易”，字叫“樂天”吗？

日本人最喜欢的中国诗人是白樂天（其中有天皇和世界最早的长篇小说《源氏物语》作者、女文学大师紫
式部）。

日本人最热爱的哲学家、政治家、军事家是王阳明。

这两位与凤凰园有极密切信息联系的中国古代伟大人物，在日本人眼中是神一样的人物。

白樂天被唐宣宗（有“小唐太宗”之称的唐朝传奇皇帝）敕封为“诗仙”;  李白是中国文人和民众心目
中的诗仙。

这次天上把白居易称为“诗神”。

 

江南好，风景旧曾谙；日出江花红胜火，春来江水绿如蓝。能不忆江南？



白话译文：
江南的风景多么美好，如画的风景久已熟悉。春天到来时，太阳从江面升起，把江边的鲜花照得比火红，-
碧绿的江水绿得胜过蓝草。怎能叫人不怀念江南？

凤凰园修炼指南

发布日期 2010-8-7

 

 

行孔孟之礼

走圣贤之路

炼黄老之术

https://fhyuan.net/?p=8452


叩神人之门

探转移之境

圆登天之梦

 

 

 

凤凰园礼仪五大根基

──观世音菩萨、太乙真人神谕：凤凰园礼仪五大根基

发布日期 2013-9-6

 

【提示：2011年11月15日，观世音菩萨、太乙真人下达了“凤凰园礼仪五大根基”的神谕。

大同师尊要求每位凤凰园学员把这个神谕加入每天的早课内容，作为每天生活、学习、工作、修炼的指南。
】

孝亲尊师

恭敬万物

https://fhyuan.net/?p=2359


知恩报恩

慈悲柔和

信守承诺

 

 

 

 

姜太祖神谕：师训—推功揽过

发布日期 2014-9-13

 

2014年8月31日，姜太祖下达神谕：

https://fhyuan.net/?p=2366


师训①——推功揽过。

宇宙信息的释义与点拨：

做一名严于律己者，更以推功揽过的善德之道，跨越给自己架设障碍的自我。

推功揽过，大智若愚，循名责实②，崇尚正义。

揽功推过，愚蠢蒙昧，徒劳③虚名，背弃恩义。

附注：
①师训：师尊对学生的训诲，学生从中得到教育，提升悟性。

②循名责实：

词典解释：按着名称或名义去寻找实际内容，使得名实相符。1.
宇宙信息解释：按道寻求，实事求是做事。2.

③徒劳：白费力气。

 

轩辕老祖神谕

──瞌睡与打盹

发布日期 2014-5-30

 

https://fhyuan.net/?p=2369


白天瞌睡不硬撑
比夜不寝更耗损
静心打盹一刻觉
人参补益精气神

凤凰园《天珠安土》秘法

发布日期 2014-8-22

 

【提示：2014年1月24日，宇宙给大同师尊下达了“土安，一方皆安。”的信息，并授予《天珠安土》秘法。

 

尔后，天神告知师尊，上天果降一天珠于地球人，天珠座落在师尊家乡，珠岸村前楠溪江中。

当今世界，山河伤痍，天灾频频，人祸连连。今上天令师尊公开《天珠安土》秘法，作为有缘有福者自救、
救他，养护生存环境之一法。感恩上天慈悲！】

https://www.google.com.au/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi31Lf189jfAhWeFjQIHdnEDdQQjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Fm.qiqidown.com%2Findex%2F6L2p6L6V6ICB56WW6KeC5oOz5Zu%252B.html&psig=AOvVaw2Zu91fdOxfB1j-L6a-4HXT&ust=1546855447186529
https://fhyuan.net/?p=15857


 

天珠安土

习练方法：

姿式：站式、坐式（平坐、盘坐、跪坐）、跪式均可。

（如卧病在床、年老体衰，不能取站式或坐式，可取卧式习练，但要意想自己是在以站式或坐式参礼。）

动作：胸前合掌，慢慢地升掌至额前（掌尖在额前部位即可，不必碰着额头），再将合掌的双手降至胸前，
向天地万物三拜。

意念：念诵（默念也可）时意念要真诚（至诚有高效、特效）。

参礼时诚念正文：

土安，宅安，生灵皆安。井①安，溪安，江海河流湖泊安，花草树木皆平安。安普理聖咔佶（佶：音同
吉），安普理聖咔佶，安普理聖咔佶。

附注：

 

① ：水井、冰井（地窖）、地沟、排污沟。

神谕：养生与筷子

发布日期 2013-2-2

 

天神：筷子卫生要注意。不要用油漆筷。挑用天然材质，如竹筷、不油漆的木头筷。不用一次性筷，最好
每人自备筷子。

2012-7-30

https://fhyuan.net/?p=6277

